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WPLYW CZYSTOSCI NASION RZEPAKU I SPOSOBU
OCZYSZCZANIA OLEJU NA WYBRANE WEASCIWOSCI
OLEJOW TLOCZONYCH NA ZIMNO

Streszczenie

Celem pracy byta ocena wpltywu czystosci nasion rzepaku i sposobu oczyszczania oleju na wskazniki
chemiczne i jako$¢ mikrobiologiczna olejow ttoczonych na zimno. Zakres pracy obejmowat: analiz¢ pod-
stawowych wyroznikow jakosci 11 partii przemystowych nasion rzepaku odmian ,,00”, ttoczenie w prasie
slimakowej, oczyszczanie olejow przez naturalng sedymentacj¢ i dekantacjg lub odwirowanie oraz analiz¢
jakosci wyttoczonych olejow $wiezych i przechowywanych. W probkach nasion oznaczano: zawarto$é
wody, tluszczu i zanieczyszczen, a w probkach olejow: stopien hydrolizy, pierwotny i wtorny stopien
utlenienia lipidow, wskaznik Totox i stabilno$¢ oksydatywna w teScie Rancimat. Zar6wno w nasionach,
jak 1 olejach okreslano ogdlna liczbg drobnoustrojéow oraz liczbg grzyboéw. Dodatkowo identyfikowano
wyizolowane rodzaje plesni.

Poszczegblne partie nasion rzepaku charakteryzowaly si¢ zrdznicowana jakoscia pod wzgledem za-
warto$ci thuszczu, wody oraz zanieczyszczen uzytecznych i nieuzytecznych. Zanieczyszczenie mikrobio-
logiczne nasion wynosito 10* - 10* jtk/g. Stwierdzono dodatnia liniowa korelacje (p < 0,01) pomigdzy
zawarto$cia zanieczyszczen a jako$cia mikrobiologiczna nasion. Oleje rzepakowe tloczone na zimno
charakteryzowaly sig $rednim stopniem hydrolizy i utlenienia lipidéw. Jakos¢ olejéw uzalezniona byta od
zanieczyszczenia nasion. Oleje wirowane byly wyzszej jakosci niz oleje dekantowane. Sposéb oczyszcza-
nia wptywal na wlasciwosci chemiczne i mikrobiologiczne olejéw w czasie przechowywania. Przecho-
wywanie przez 6 miesigcy olejow oczyszczanych przez dekantowanie, w poréwnaniu z olejami wirowa-
nymi, powodowato wigksze obnizenie ich jakosci. Wzrdst stopien hydrolizy i utlenienia lipidow oraz
nastapit wzrost ogélnej liczby drobnoustrojow. Jednak zanieczyszczenie mikrobiologiczne olejow tloczo-
nych na zimno byto bardzo mate (na poziomie 10' do 10? jtk/cm®), tj. od 10 do 1000 razy mniejsze niz
zanieczyszczenie nasion rzepaku. Na nasionach oraz w olejach stwierdzono obecno$¢ bakterii przetrwal-
nikujacych, drozdzy oraz plesni. Wérdd grzybéw dominujaca mikroflorg stanowily plesnie z rodzaju
Penicillium, Fusarium, Alternaria, Rhizopus, Aspergillus i Cladosporium.

Stowa kluczowe: nasiona rzepaku, tloczenie na zimno, olej rzepakowy, wskazniki chemiczne, jakos$¢
mikrobiologiczna
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Wprowadzenie

Rzepak jest jedynym surowcem oleistym przetwarzanym w Polsce na skalg prze-
mystowa. Pod wzgledem wielko$ci produkcji nasion i oleju zajmuje trzecie miejsce na
swiecie wérod surowcow oleistych, po palmie oleistej 1 soi. Roczna $swiatowa produk-
cja oleju rzepakowego to ponad 22 min ton (2012 r.). Najwigkszymi producentami
ozimych odmian rzepaku sa kraje Unii Europejskiej (gtownie: Niemcy, Francja, Wiel-
ka Brytania i Polska), a jarych: Chiny, Kanada, Indie i Stany Zjednoczone. W Polsce
rzepak zajmuje 97 % powierzchni upraw roslin oleistych, a jego zbidr roczny wynosi
srednio okoto 2 miln ton nasion, z czego produkuje si¢ do 1 mln ton oleju rzepakowego
[4].

W ostatnich latach olej rzepakowy uznawany jest za najzdrowszy z olejow jadal-
nych. Do takiej opinii sktania sktad jego kwasoéw tluszczowych, tj. maty udzial nasy-
conych (6 - 7 %) i duzy polienowych kwasow ttuszczowych (30 %), optymalny pod
wzgledem zywieniowym stosunek kwasow z rodzin n-6 do n-3 (2 : 1), a takze obec-
no$¢ naturalnych zwigzkoéw bioaktywnych m.in. tokoferoli i steroli [3, 11].

Oleje ttoczone na zimno stanowia znikoma cz¢$¢ rynku olejow, jednak zdobywaja
coraz wigcej zwolennikow wsrod konsumentéw wybierajacych zywnos$¢ tradycyjna,
nieprzetworzong. Niezmiennie istotne jest jednak bezpieczenstwo zdrowotne tych ole-
jow, szczegblnie zanieczyszczenia chemicznego i mikrobiologicznego (obecnosci mi-
kotoksyn, pozostatosci metali, srodkéw ochrony roslin, polichlorowanych bifenyli,
WWA) [1, 9]. Jakos¢ olejow tloczonych na zimno determinowana jest gtownie jako-
$cig nasion uzytych do tloczenia. Niska jako$¢ surowca, m.in. wysoka wilgotno$¢,
duzy udzial zanieczyszczen (w tym drobnoustrojow), nasion uszkodzonych, niedojrza-
tych czy obcych wpltywa negatywnie na jakos$¢ oleju [8, 14, 15, 16, 30]. Oleje te
w odroznieniu od produkowanych masowo olejow rafinowanych nie sa chemicznie
oczyszczane po ttoczeniu, a dopuszczone metody fizyczne: naturalna sedymentacja,
filtracja czy odwirowanie zanieczyszczen statych [2] nie zmniejszaja znaczaco pozio-
mu potencjalnych zanieczyszczen.

Czysto$¢ mikrobiologiczna nasion jest waznym czynnikiem wplywajacym na
bezpieczenstwo olejow ttoczonych na zimno ze wzglgdu na obecnos¢ zarowno saprofi-
tycznych, jak 1 patogennych drobnoustrojéw na powierzchni nasion. Nasiona rzepaku
charakteryzuja si¢ wysokim stopniem zanieczyszczenia mikrobiologicznego. Na ich
powierzchni moga wystepowacé liczne bakterie, drozdze i plesnie. Szczeg6dlnie niebez-
pieczne sa grzyby plesniowe z rodzaju: Pencillium spp., Fusarium spp., Alternaria
spp., Cladosporium spp., gdyz moga wytwarza¢ wtorne metabolity — mikotoksyny [9,
10]. Niewlasciwe magazynowanie nasion wilgotnych i porazonych przez plesnie moze
sprzyja¢ tworzeniu mikotoksyn dzialajacych mutagennie, rakotworczo i toksycznie na
organizm czlowieka. W ostatnich latach prowadzi si¢ coraz wigcej badan dotyczacych
mikrobiologicznego zanieczyszczenia nasion rzepaku m.in. ple$niami toksynotwor-
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czymi oraz bada si¢ oleje rafinowane i $rutg poekstrakcyjna pod wzgledem obecnosci
w nich toksyn [6, 9, 10, 34]. Badania Karlovits i wsp. [9], przeprowadzone w Zakta-
dach Thuszczowych ,,Kruszwica”, na obecno$¢ mikotoksyn w nasionach rzepaku, oleju
surowym i rafinowanym oraz produktach ubocznych (lecytyna, $ruta) wykazaty bardzo
male zanieczyszczenie na kazdym etapie produkcji. Wykryto w rzepaku aflatoksyne
B1 na poziomie od 0,06 do 0,1 ug/kg (maks. dopuszczone skazenie to 8,0 pg/kg),
a sumg aflatoksyn (B1, B2, G1, G2) na poziomie od 0,2 do 0,4 pg/kg (15 ug/kg). Ba-
dania te odnosza si¢ do rzepaku polskiego. Inny stan moze by¢ w surowcu importowa-
nym (ze wzgledu na warunki klimatyczne i transport), analogicznie jak w zbozach
pochodzacych z klimatu tropikalnego, w ktorych wystgpuje ochratoksyna A (Aspergil-
lus spp) niewykrywana w nasionach polskich zb6z.

W zwiazku z tym oleje ttoczone na zimno z nasion rzepaku dobrej jakoSci sa
prawdopodobnie bezpieczne pod wzgledem mikrobiologicznym i wolne od mikotok-
syn. Oleje jadalne, nawet otrzymywane bez klasycznej rafinacji, charakteryzuja si¢
sladowa iloscia wody i w zwiazku z tym nie sa Srodowiskiem sprzyjajacym rozwojowi
drobnoustrojow. Bezposrednie uzycie tych olejow do celow kulinarnych (bez obrobki
termicznej) moze jednak stwarza¢ zagrozenie mikrobiologiczne [12, 36].

Celem badan byla ocena wptywu jako$ci nasion rzepaku i sposobu oczyszczania
oleju na wlasciwos$ci chemiczne i jakos¢ mikrobiologiczng uzyskiwanego oleju tloczo-
nego na zimno.

Material i metody badan

Materialem do badan byty nasiona rzepaku przemystowego odmian ,,00” pobrane
z 11 réznych elewatoréw rozmieszczonych na terenie Polski oraz uzyskany z nich olej
rzepakowy tloczony w prasie $limakowej UNO, firmy Farmet (Czechy). Temperatura
oleju wyplywajacego z prasy wynosita 38 - 42 °C. Otrzymane oleje poddawano natu-
ralnej sedymentacji przez 96 h i dekantacji lub oczyszczano przez odwirowywanie
przy 10 000 obr./min przez 10 min. Jako$¢ olejow analizowano w ciagu tygodnia od
wytloczenia, a nastgpnie po 6 miesigcach przechowywania (w temp. 4 °C w brazowych
butelkach szklanych o poj. 65 ml).

W nasionach rzepaku oznaczano zawarto$¢: wody [21], thuszczu [20] oraz zanie-
czyszczen uzytecznych i nieuzytecznych [26]. W probkach olejow oznaczano: stopien
hydrolizy lipidow jako liczbg¢ kwasowa LK [24], pierwotny stopien utlenienia jako
liczbe nadtlenkowa LOO [23], wtorny stopien utlenienia — liczbg anizydynowa LAn
[22], wyliczano wskaznik Totox (2LOO + LAn) i stabilnos¢ oksydatywna w temp.
120 °C, w te$cie Rancimat [25]. Ocena jakos$ci mikrobiologicznej nasion i olejow
obejmowata oznaczanie: ogolnej liczby drobnoustrojow mezofilnych tlenowych [19]
na podtozu PCA w temp. 30 °C przez 72 h oraz liczby grzybow na podtozu Sabourauda



136 Malgorzata Wroniak, Anna Chlebowska-Smigiel

z chloramfenikolem w temp. 25 °C przez 72 h. Do przygotowania ptyndéw do rozcien-
czen uzyto 8 cm’ ptynu Ringera i 1 cm® Tweenu 80. W posiewie bezposrednim olejow
zastosowano 1 cm’ 25 % Tweenu 80 [36]. W celu identyfikacji wyizolowanych drob-
noustrojow przeprowadzano oceng makro- i mikroskopowa wyrostych kolonii. Obser-
wacje mikroskopowe prowadzono w mikroskopie swietlnym firmy Opta Tech (Pol-
ska), przy powicgkszeniu 150x i 600%. Przy identyfikacji plesni korzystano z dostgp-
nych pozycji literaturowych [5, 18] Do identyfikacji drozdzy uzywano paskoéw diagno-
stycznych API 20 C AUX [BioMerieux].

Wyniki oznaczen stanowia Srednia arytmetyczna z czterech powtdrzen (n =
2 x 2). Wyliczano odchylenia standardowe, dodatkowo w przypadku olejéw podano
warto$¢ minimalng i maksymalna. Wyniki opracowano statystycznie, stosujac analizg
wariancji jednoczynnikowej (nasiona) i wieloczynnikowej (oleje) (ANOVA, test Dun-
kana, przy p < 0,05) oraz analiz¢ korelacji (p < 0,01) przy wykorzystaniu programu
Statgraphics 5.1. Statystycznie istotne réznice migdzy poszczegdlnymi grupami zna-
czono na wykresach, wykorzystujac odmienne oznaczenia literowe.

Wiyniki i dyskusja

Po przeanalizowaniu wynikow 11 partii przemystowych nasion rzepaku stwier-
dzono typowa dla tego typu nasion zawartos¢ ttuszczu, ktéra wahata si¢ od 36,5 do
46,7 % (rys. 1). Wartos¢ technologiczna poszczegolnych partii nasion rzepaku deter-
minowana jest glownie przez wilgotnos¢, stopien dojrzatosci, stopien uszkodzenia
oraz zawarto$¢ zanieczyszczen [27, 28, 29, 30, 32, 33].

Uzyte w pracy nasiona charakteryzowaty si¢ zréznicowana, ale mata zawartoscia
wody w granicach od 4,8 do 7,1 % (rys. 1), optymalna dla dlugiego przechowywania
nasion. Jednak biorac pod uwage zawarto$¢ zanieczyszczen (od 0,9 do 12,8 %), jakosé
badanych nasion rzepaku byta niska (rys. 2). Duzy udzial zanieczyszczen, nie tylko
uzytecznych (nasiona polamane, obtuskane, niewyksztatcone), ale tez nieuzytecznych
(obecno$¢ nasion obcych, tusek todyg), nie gwarantuje mozliwosci dtugiego przecho-
wywania nasion bez strat jakosci i nie gwarantuje uzyskania w wyniku ttoczenia na
zimno olejow o wysokiej jakosci sensorycznej i odpowiednich wlasciwosciach fizyko-
chemicznych. Zanieczyszczenia i uszkodzenia nasion wywieraja niekorzystny wplyw
na zawartos¢ w nich thuszczu, mniejsza wydajnos$¢ tloczenia, uzyskanie oleju o nizszej
jakosci, co obniza ich warto$¢ technologiczna, a w skali przemystowej powoduje wyz-
sze koszty rafinacji olejow [8, 15, 16, 27]. Jednymi z czynnikéw powodujacych wzrost
zawarto$ci zanieczyszczen uzytecznych czy tez nasion uszkodzonych sa: zbior kom-
bajnowy, sposob suszenia, wilgotno$¢ nasion i temperatura suszenia [8, 28]. Nieko-
rzystne warunki klimatyczne oraz niski poziom zabiegdw agrotechnicznych w okresie
wegetacji 1 zbioru dodatkowo zwigkszaja ilo$¢ zanieczyszczen (nasion splesniatych,
chwastow i szkodnikow) [30].
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istotnie (p < 0,05) / mean values in the columns and denoted by different letters vary statistically signifi-
cantly among themselves (p < 0.05).

Rys. 1. Zawarto$¢ thuszczu i wody w analizowanych nasionach rzepaku [%].
Fig. 1.  Content of fat and water in rapeseed analyzed [%].

Po przeanalizowaniu jakosci mikrobiologicznej analizowanych partii rzepaku
stwierdzono, Ze ogolna liczba drobnoustrojéw wynosita od 1,86x10° do 1,85x10" jtk/g
nasion, a liczba drozdzy i pleéni od 3,98x10* do 2,71x10° jtk/g nasion (rys. 3). Z pro-
bek nasion wyizolowano i zidentyfikowano bakterie przetrwalnikujace z rodzaju Bacil-
lus sp. oraz drozdze: Candida utilis, Candida lipolytica, Kloeckera apiculata, Rhodo-
torula sp., Saccharomyces cerevisiae. Zdecydowanie najwigksza grupg stanowity
szczepy plesni z rodzaju Penicillium sp. Byly one obecne we wszystkich badanych
probkach. Wyizolowano rowniez szczepy plesni nalezace do rodzajow Cladosporium
sp., Rhizopus sp., Alternaria sp., Fusarium sp. 1 Aspergillus sp.
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(p < 0,05) / mean values in the columns and denoted by different letters vary statistically significantly
among themselves (p < 0.05).

Rys. 2. Zawarto$¢ zanieczyszczen w analizowanych nasionach rzepaku [%].
Fig.2.  Content of contaminations in rapeseed analyzed [%)].

Laniewska-Moroz i wsp. [12] stwierdzili w nasionach rzepaku ogolng liczbg
drobnoustrojow na poziomie 2,2x10" jtk/g, grzyboéw 2x10° jtk/g, Bacillus 2x10* jtk/g,
Enterobacteriaceae 3,4x10” jtk/g. Jednak wymienieni autorzy badali wyselekcjonowa-
na parti¢ siewna, nie do konca odzwierciedlajaca rzeczywiste zanieczyszczenie Surow-
ca, ktore uzaleznione jest od wyj$ciowej wilgotnoSci nasion oraz okresu i warunkow
przechowywania. Ogoélna liczba drobnoustrojow na nasionach rzepaku byta niewielka
w poréwnaniu z nasionami zb6z, na ktoérych zanieczyszczenie mikrobiologiczne moze
by¢ rzedu 10°- 107 jtk/g.
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Rys. 3. Ogolna liczba mezofilnych drobnoustrojéw tlenowych i liczba grzybow w analizowanych nasio-

nach rzepaku [jtk/cm’].
Fig. 3. Total amount of mesophilic aerobic microorganisms and count of fungi in rapeseed analyzed

[cfu/cm’].

Gwiazdowski i Wickiel [6] stwierdzili w nasionach jarych i ozimych odmian rze-
paku obecnos¢ plesni z rodzaju m.in. Alternaria spp., Stemphylium sp., Cladosporium
spp., Penicillium spp., Aspergillus spp., Phoma sp., Fusarium spp., Mucor spp., Rhizo-
pus spp., ktore stanowily mikroflorg zewnetrzna i zasiedlajaca glebsze warstwy nasion.
Porazenie nasion rzepaku przez grzyby z rodzaju Alternaria spp. nie bylo jednak row-
noznaczne z wystapieniem w nich mikotoksyn. Stwierdzono niski lub bardzo niski ich
poziom w nasionach rzepaku ozimego. Zawarto$¢ mikotoksyn byla wigksza w partiach
nasion rzepaku odmian jarych niz ozimych. Wickiel i wsp. [34] w rezultacie analizy
mikologicznej ré6znych odmian rzepaku ozimego roéwniez odnotowali wystepowanie
drobnoustrojow pasozytniczych i saprofitycznych. Najczgsciej byty to ple$nie z rodza-
jow: Penicillium spp., Aspergillus spp., Alternaria spp., Phoma sp., Botrytis sp., Fusa-
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rium spp., Mucor spp., Rhizopus spp., Cladosporium spp. 1 innych niezarodnikujacych.
Odnotowano niewielkie porazenie plesniami z rodzaju Penicillium spp. 1 Aspergillus
spp. (0,5 - 4 jtk/g). Natomiast analiza zawartosci mikotoksyn wykazata bardzo niski
(czasem ponizej granicy oznaczalno$ci) poziom ochratoksyny A w nasionach bezpo-
srednio po zbiorze, jak i po przechowywaniu.

Wg danych literaturowych zawarto$¢ zarodnikow plesni w zdrowym ziarnie zb6z
i nasion ro$lin oleistych nie przekracza 10" jtk/g, natomiast w ziarnie silnie porazonym
moze znajdowaé sig¢ ich nawet 10° jtk/g. Nie bez znaczenia jest wilgotno§¢ nasion
1 temperatura przechowywania. W temp. 15 °C i przy wilgotnosci od 15 do 24 % roz-
woj grzybow plesniowych i tworzenie toksyn trwa od 2 tygodni do kilku miesiecy [7].
Badane nasiona rzepaku nie miaty oznak porazenia plesniowego. Oznaczona liczba
grzybow nie przekraczata 10* jtk/g, a wilgotno$é wynosita ponizej 15 %, stad mozna
wnioskowaé, ze ewentualna zawarto$¢ mikotoksyn nie przekraczata dopuszczalnego
poziomu.

Stwierdzono wysoka dodatnia korelacje liniowa migdzy zawartoscia zanieczysz-
czen ogdtem w nasionach rzepaku a ogo6lna liczba drobnoustrojow (wspotczynnik ko-
relacji r = 0,875 przy p < 0,01) i nizsza korelacje przy liczbie grzybow (r = 0,389 przy
p <0,01).

W celu okreslenia jakosci uzyskanych olejow rzepakowych ttoczonych na zimno
wykonano typowe dla olejow oznaczenia chemiczne (tab. 1). Wszystkie analizowane
oleje wykazywaly dobra jako$¢ i spelnialy wymagania okreslone w Codex Alimenta-
rius [2] — zardwno oleje §wieze dekantowane i wirowane, jak i po 6 miesiacach prze-
chowywania. Oleje charakteryzowaty si¢ §rednim stopniem hydrolizy lipidow, przy
czym byt on nizszy w olejach wirowanych niz dekantowanych. Liczba kwasowa (LK)
w olejach dekantowanych wahata si¢ od 0,52 do 4,71, natomiast w olejach wirowanych
od 0,34 do 4,30 mg KOH/g, w jednym przypadku nieznacznie przekraczajac warto$¢
podang w Codex Alimentarius (< 4 mg KOH/g) [2]. Pierwotny stopien utlenienia lipi-
dow wyrazony liczba nadtlenkowa (LOO) réwniez byl podwyzszony szczegodlnie
w przypadku nasion bardzo zanieczyszczonych i wahatl si¢ w olejach dekantowanych
od 1,12 do 4,37 meq/kg, natomiast przy wirowanych od 0,94 do 4,33 meq/kg (przy
normie LOO < 15).

Poziom wtornych produktow utlenienia w analizowanych olejach byt bardzo niski
(LAn od 0,40 do 1,55 w olejach dekantowanych i 0,35 do 1,64 w olejach wirowanych).
Niska LAn jest typowa dla §wiezych olejow szczegolnie tloczonych na zimno, w od-
roznieniu od zdecydowanie wyzszej w olejach po przechowywaniu lub przetworzo-
nych o zaawansowanym stopniu utlenienia. Podobne wartosci LK, LOO i LAn w ole-
jach ttoczonych na zimno publikowane sa w literaturze [13, 31, 35]. W badanych ole-
jach zarowno poziom pierwotnych (LOO), jak i wtornych (LAn) produktéw utlenienia
byt niski, dlatego réwniez wyliczony wskaznik Totox byl maty i wahat si¢ w olejach
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dekantowanych od 3,0 do 9,3 i w wirowanych od 2,4 do 9,1. Analizowane oleje wyka-
zywaly bardzo zr6Zznicowana, stosunkowo niska stabilno$¢ oksydatywna. Czas indukcji
w te$cie Rancimat wahat si¢ w olejach dekantowanych od 3,55 do 4,69 h, a w wirowa-
nych od 3,48 do 4,64 h. Otrzymane wartosci byly zblizone do przedstawionych w lite-

raturze dotyczacej olejow ttoczonych na zimno [13, 35].

Wskazniki jakosci olejow dekantowanych i wirowanych.
Quality characteristics of decanted and centrifuged rapeseed oils.

Tabela 1

Oleje

LK/ AV

LOO/PV

Czas indukcji

Oils [mg KOH/g] [meq/ke] LAn/ AnV Totox / Totox Induct[iho]n time
z +s/ z +s/ z +s/ z +s/ z +s/
SD SD SD SD SD
Dekantowane po tloczeniu / Decanted after pressing

1d 2,71 +0,12 3,23 = 0,09 0,64 + 0,08 7,10 +0,13 3,55 £0,10
2d 1,62 0,02 2,36 +0,32 0,56 £0,10 5,28 0,58 4,35 £0,10
3d 2,58 +024 [ 2,58 +0,38 0,40 +0,17 5,56 +0,93 3,82 +0,20
4d 2,01 +0,18 2,57 +0,13 0,61 + 0,08 5,75 +0,21 4,09 +0,14
5d 0,78 +0,09 4,37 +0,03 0,56 +0,09 9,31 +0,11 3,90 + 0,04
6d 1,25 0,04 3,54 | £0,09 0,61 +0,12 7,69 +0,27 3,56 +0,10
7d 4,71 +0,05 3,59 + 0,40 1,55 +0,28 8,74 | £1,01 3,77 +0,08
8d 0,52 +0,03 1,12 +0,07 0,77 +0,14 3,01 +0,12 4,66 +0,08
9d 1,39 +£0,04 | 2,50 +0,23 0,54 +0,31 554 | £0,75 4,69 +0,13
10d 1,96 0,06 2,70 0,04 0,69 +0,16 6,08 +0,09 3,91 +0,13
11d 1,10 £ 0,08 2,23 0,26 0,52 +0,17 4,98 + 0,68 4,21 +0,17
Min 0,52 1,12 0,40 3,01 3,55

Max 4,71 4,37 1,55 9,31 4,69

X dek 1,88 2,80 0,68 6,28 4,04

Wirowane po tloczeniu / Centrifuged after pressin

Iw 2,53 0,05 2,92 +0,26 0,64 + 0,08 6,49 +0,53 3,63 + 0,09
2w 1,28 £0,15 2,06 +0,28 0,53 +0,13 4,65 0,65 4,40 £ 0,06
3w 2,22 + 0,06 1,74 | £0,65 0,57 0,09 4,05 +1,35 3,63 +0,22
4w 1,40 +0,13 2,31 +0,30 0,56 +0,12 5,17 +0,53 3,95 + 0,05
Sw 0,73 +0,07 4,33 +0,36 0,46 + 0,05 9,13 +0,75 3,86 +0,11
6w 1,20 +0,02 3,61 +0,16 0,58 +0,11 7,80 +0,42 3,48 + 0,06
Tw 4,30 +0,35 3,21 +0,16 1,64 +0,11 8,05 +0,31 3,74 | £0,06
8w 0,34 +0,12 0,94 | £0,06 0,54 +0,08 2,42 +0,16 4,64 | £0,07
ow 1,31 +0,11 2,45 +0,27 0,35 +0,07 5,25 +0,57 4,61 +0,11
10w 1,28 +0,13 2,19 +0,26 0,68 +0,16 5,05 +£0,54 | 4,04 | £0,06
11w 0,89 +£0,14 | 2,10 +0,24 0,54 +0,12 4,74 | £0,45 4,03 +0,10
Min 0,34 0,94 0,35 2,42 3,48

Max 4,30 4,33 1,64 9,13 4,64

X W 1,59 2,53 0,64 5,71 4,00




142

Malgorzata Wroniak, Anna Chlebowska-Smigiel

c.d. tab. 1
Dekantowane po przechowywaniu przez 6 miesigcy w temp. 4 °C/ Decanted after 6 month storage at 4 °C
1d 3,14 +0,13 3,57 +0,27 0,70 +0,09 7,84 +0,50 3,51 0,06
2d 1,57 + 0,46 3,64 +0,13 0,69 +0,08 7,96 +0,23 3,92 0,06
3d 3,91 +0,30 3,35 +0,16 0,72 +0,13 7,42 +0,27 3,64 0,06
4d 3,05 + 0,07 3,55 +0,12 0,72 +0,14 7,81 +0,21 3,85 0,06
5d 1,06 +0,15 6,06 +0,16 0,59 +£0,13 | 12,71 | £0,45 3,79 0,06
6d 1,61 +0,13 5,25 £ 0,25 0,82 +£0,28 [ 11,33 | £0,24 3,52 £0,11
7d 5,02 +0,25 4,32 +0,22 1,88 +£0,08 [ 10,51 | £046 3,62 + 0,08
8d 0,78 £0,13 1,79 = 0,09 0,67 = 0,08 4,25 +0,16 4,54 £0,13
9d 1,78 +0,09 3,02 +0,10 0,85 +0,09 6,89 +0,25 4,49 +0,12
10d 1,73 +0,13 3,57 +0,19 1,00 +0,10 8,14 +0,44 3,98 +0,06
11d 1,28 +0,11 2,55 +0,16 0,94 +0,17 6,04 +0,44 3,69 +0,05
Min 0,78 1,79 0,59 4,25 3,51
Max 5,02 6,06 1,88 12,71 4,54
X 2,26 3,70 0,87 8,26 3,87
Wirowane po przechowywaniu przez 6 miesigcy w temp. 4 °C/ Centrifuged after 6 month storage at 4 °C
1w 2,65 +0,11 4,28 +0,38 0,71 +0,08 9,26 +0,70 3,52 +0,06
2w 1,03 +0,14 4,58 +0,14 0,90 +0,10 | 10,06 | £0,25 3,90 +0,07
3w 2,27 +0,08 4,80 +0,15 0,78 +£0,45 | 10,39 | £0,61 3,96 +0,13
4w 1,45 +0,11 5,24 +0,59 0,82 +£0,14 | 11,30 | £1,07 3,84 +0,12
Sw 0,90 0,06 5,34 +0,18 0,66 +£0,12 | 11,34 | £0,29 3,85 +0,12
6w 1,54 +0,12 4,98 +0,28 0,59 +£0,08 | 10,56 | £0,59 3,58 + 0,05
Tw 4,00 +0,12 4,18 +0,08 1,79 +£0,20 | 10,14 | £0,26 3,64 +0,11
8w 0,78 +0,12 1,79 + 0,09 0,77 +0,14 4,36 +0,23 4,59 + 0,05
ow 1,33 +0,13 2,32 +0,26 0,47 +0,07 5,12 +0,51 4,48 +0,11
10w 1,30 + 0,07 6,01 + 0,50 0,74 +£0,19 | 12,75 | £0,82 3,62 +0,09
11w 0,95 +0,12 3,62 £0,14 0,83 +0,13 8,07 +0,19 3,66 £ 0,08
Min 0,78 1,79 0,47 4,36 3,52
Max 4,00 6,01 1,79 12,75 4,59
X 1,65 4,29 0,82 9,39 3,88

Objasnienia: / Explanatory notes:
X - warto$¢ $rednia / mean value; s / SD - odchylenie standardowe / standard deviation (n =2 X 2).

Stwierdzono wysoka dodatnig korelacje liniowa migdzy zawartos$cia zanieczysz-
czen ogotem w nasionach rzepaku a podstawowymi parametrami jakosci uzyskanych
z nich olejow (LK r = 0,780, LOO r = 0,649 (przy p < 0,01), z wyjatkiem stabilnosci
oksydatywnej.

Wymagania odnoszace si¢ do jakos$ci olejow tloczonych na zimno nie obejmuja
czystosci mikrobiologicznej. Brakuje odpowiednich norm i metod badan tego typu
produktéw, a istniejace w literaturze doniesienia nie sa wystarczajace. Dlatego podjgto
probe oceny jakosci mikrobiologicznej olejow rzepakowych ttoczonych na zimno.

W chwili rozpoczgeia badan w olejach dekantowanych ogoélna liczba drobnou-
strojow byta niewielka i wynosita od 1,35x10' jtk/cm® do 3,01x10” jtk/cm?. Po 6 mie-
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sigcach przechowywania zaobserwowano wzrost ogélnej liczby drobnoustrojow we
wszystkich badanych probkach oleju (rys. 4). Najwyzsza warto$¢ ogodlnej liczby drob-
noustrojéw po przechowywaniu zaobserwowano w oleju nr 8 (1,30x10° jtk/cm?) oraz
nr 7 i 9, (odpowiednio 1,25%10% i 1,22x10° jtk/cm?), ktére otrzymano z nasion o wyso-
kim stopniu zanieczyszczenia. W przypadku olejow wirowanych poczatkowa warto$¢
ogélnej liczby drobnoustrojow wynosita od 3,0x10° do 6,8x10" jtk/cm’. Podczas 6
miesigcy przechowywania nie zaobserwowano duzych zmian tej liczby.

Pod wzgledem liczby grzybow obecnych w badanych olejach stwierdzono, ze
rowniez ulegla istotnym zmianom podczas przechowywania (rys. 5). Poczatkowa licz-
ba grzybéw w olejach dekantowanych wynosita od 1,25x10" do 3,4x10' jtk/cm?. Po 6
miesiacach przechowywania zaobserwowano nawet trzykrotny wzrost tej liczby (olej
nr 2). Niewielki wzrost wystapit w olejach 1, 3, 4, 71 9. W czterech olejach (5, 6, 10
i11) liczba grzybow po przechowywaniu byla nizsza niz w momencie rozpoczgcia
badan. W olejach po wirowaniu liczba grzybow byta na istotnie nizszym poziomie
(rys. 5). W $wiezych olejach wynosita od 0 do 2,0x10" jtk/cm’, natomiast po przecho-
wywaniu nie ulegta istotnym zmianom (od 0 do 1,4x10' jtk/cm?).

oleje / oils
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Rys. 4. Ogodlna liczba drobnoustrojéw mezofilnych tlenowych w analizowanych olejach [jtk/cm?].
Fig. 4. Total amount of mesophilic aerobic microorganisms in oils analyzed [cfu/cm’].
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Liczba grzybow [jtk/cm?]
Count of fungi [cfu/cm?]

oleje / oils

Doleje dekantowane / decanted oils
Boleje wirowane / centrifuged oils
Boleje dekantowane przechowywane / storage decanted oils

Boleje wirowane przechowywane / storage centrifuged oils

Rys. 5. Liczba grzybow w analizowanych olejach [jtk/cm®].
Fig. 5. Count of fungi in oils analyzed [cfu/cm’].

Wartosci poczatkowe ogolnej liczby drobnoustrojow oraz liczby grzybow nie by-
ty wysokie, zarbwno w olejach wirowanych, jak i poddanych dekantacji. Wzrost ozna-
czanych liczb po 6 miesiacach przechowywania moze §wiadczy¢ o tym, ze w Srodowi-
sku oleju teoretycznie niesprzyjajacym rozwojowi mikroorganizméw pewne grupy
drobnoustrojow mogly znalez¢ warunki do rozwoju. Wzrost ogdlnej liczby drobnou-
strojow 1 niewielki wzrost liczby grzybow mogly by¢ zwiazane z obecnos$cia prze-
trwalnikujacych bakterii tlenowych, wykazujacych wtasciwosci lipolityczne, dla kto-
rych srodowisko o wysokiej zawarto$ci thuszczu nie stanowito przeszkody w rozwoju.

Przeprowadzono takze identyfikacj¢ plesni. Zdecydowanie najwigksza grupe sta-
nowity szczepy z rodzaju Penicillium sp. obecne we wszystkich olejach. Z probek ole-
jow wirowanych i dekantowanych wyizolowano réowniez szczepy ple$ni nalezace do
rodzaju Cladosporium sp., Alternaria sp., Rhizopus sp., Fusarium sp. 1 Aspergillus sp.

Na zréznicowana jakos¢ mikrobiologiczng badanych olejow miatl wplyw stopien
zanieczyszczenia surowca, higiena otrzymywania olejow i metoda oczyszczania. Nie
bez znaczenia byt stan mikrobiologiczny nasion rzepaku, z ktérego otrzymano oleje.
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W olejach zanieczyszczenie byto od 10 do 1000 razy mniejsze niz w nasionach. Nie-
wielkie skazenie olejow mozna tlumaczy¢é warunkami niesprzyjajacymi rozwojowi
drobnoustrojow w tych produktach.

Podobne wyniki uzyskali takze inni autorzy. Wedlug Laniewskiej-Moroz i wsp.
[12] wytloczone z nasion rzepaku oleje wykazywaly od 10 do 100 razy mniejsze za-
nieczyszczenie drobnoustrojami, czyli ogdlna liczba drobnoustrojow wynosita
1,5x10° jtk/g, grzybow 2,4x10° jtk/g, przetrwalnikow Bacillus 3,0x10* jtk/g, Entero-
bacteriaceae 1x107 jtk/g. Podobny poziom zanieczyszczenia mikrobiologicznego ole-
jow stwierdzili Wroniak i wsp. [36]: w olejach rynkowych ttoczonych na zimno i oli-
wie extra virgin oznaczyli drobnoustroje na poziomie 10 - 10° jtk/cm™. Nie wykryli
obecnos$ci plesni, bakterii beztlenowych i lipolitycznych. Wyzsze zanieczyszczenie
w probkach oleju palmowego oznaczyli Okechalu i wsp. [17] (1,61x10* do
9,4x10* jtk/cm?). Wykryli oni szczepy z rodzaju Enterobacter sp., Bacillus sp., Proteus
sp., Micrococcus sp, Candida sp., Mucor sp., 1 Penicillium sp. oraz gatunkow: Staphy-
lococcus aureus, Aspergillus niger, A. flavus, A. fumigatus. Niektore powoduja psucie
zywno$ci, a ze wzgledu na wiasciwosci lipolityczne moga pogarsza¢ jakos$¢ oleju
w czasie przechowywania.

Wyniki wieloczynnikowej analizy wariancji, ktorej poddano srednie warto$ci
wskaznikow olejow przedstawiono w tab. 2. Wykazano, ze takie czynniki, jak: rodzaj
nasion rzepaku, metoda oczyszczania oleju i przechowywanie statycznie istotnie
wplywaly na oceniane parametry jakosci olejow rzepakowych tloczonych na zimno.
Wyjatkiem byto tylko przechowywanie olejow, ktore nie wplyngto istotnie na zmiany
liczby anizydynowej i stabilnosci oksydatywnej olejow (przy p < 0,05).

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze czysto$¢ nasion rzepaku decydowata o jako-
$ci uzyskiwanych olejow ttoczonych na zimno. Sposob oczyszczania olejow wptywat
na wskazniki chemiczne i jako$¢ mikrobiologiczna po przechowywaniu. Odwirowanie
osadu dawato lepszy efekt oczyszczenia oleju z zanieczyszczen stalych i mikrobiolo-
gicznych niz dlugotrwata naturalna sedymentacja w ciagu 96 h i dekantacja. Zanie-
czyszczenie mikrobiologiczne nasion i olejow bylo na niskim poziomie i nie odbiegato
od wynikow publikowanych w literaturze. Jednak stwierdzona obecno$¢ plesni poten-
cjalnie toksynotworczych wydaje si¢ niepokojaca, poniewaz w czasie niewlasciwego
przechowywania nasion rzepaku istnieje mozliwos$¢ dalszego rozwoju plesni i wytwa-
rzania mikotoksyn, niepozadanych ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne oleju
tloczonego na zimno.
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Tabela 2

Zestawienie wynikow wieloczynnikowej analizy wariancji dotyczacej wplywu rodzaju nasion, sposobu
oczyszczania i przechowywania na jako$¢ oleju.
Summary of the results of multifactor analysis of variance on the effect of seed type, method of treatment
and storage on oil quality.

Warto$¢ p / p value
Liczba
Jesdio Stopnie Qgc')lna grzyb(’{w
zmiennosci swobody i ((izlis ji lcliczﬁa ('dr;)z'dz’y
S Degree LK LOO LA Totox | MWt ro » i plesni)
ource of Induc- | noustrojow | Count of
variation of AV PV AV Totox " Total | funed
freedom ion otal coun ungi
time | of microor- | (yeast
ganisms and
molds)
A: ‘S‘:Zti"sna/ 10 0,0000% | 0,0000* | 0,0000% | 0,0000% | 0,0000% | 0,0000* | 0,0000%
B: metoda
oezyszezama |y 0,0000% | 0,0000* | 0,0000% | 0,0000% | 0,0000% | 0,0000% | 0,0085*
purification
method
C: przecho-
wywanie 1 0,0000* | 0,0001* | 0,0899 | 0,0007 | 0,2640 0,0000* 0,0000*
storage
interakcje / interactions
AxB 10 0,0000* | 0,0000* | 0,1740 | 0,0000* | 0,0000* [ 0,0000* 0,0000*
AxC 10 0,0000% | 0,0000% | 0,0218* | 0,0000* | 0,2234 | 0,0000% | 0,0000%
BxC 1 0,0000* | 0,0000* | 0,7978 | 0,0000* | 0,0645 [ 0,0000* 0,0000*
AxBxC 10 0,0000% | 0,0000% | 0,0653 | 0,0000* | 0,0000* | 0,0000% | 0,0000%
Objasnienia: / Explanatory notes: * roznice statystycznie istotnie (p < 0,05) / statistically significantl diffe-
rences (p < 0.05).
Whioski

1. Nasiona rzepaku charakteryzowatly si¢ zroznicowana jakoscia pod wzgledem za-
wartosci thuszczu, wody 1 zanieczyszczen uzytecznych i nieuzytecznych. Ogolna
liczba drobnoustrojow wynosita od 10° do 10 jtk/g. Stwierdzono dodatnia korela-
cje liniowa pomigdzy zawarto$cia zanieczyszczen a jako$cia mikrobiologiczng na-

sion.

2. Oleje rzepakowe tloczone na zimno charakteryzowaly si¢ dobrymi warto$ciami
wskaznikow chemicznych, tj. Srednim stopniem hydrolizy i utlenienia lipidow, ale
jako$cia uzalezniong od zanieczyszczenia nasion.
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3.

Oleje wirowane charakteryzowaly si¢ wyzsza jakoscia niz oleje dekantowane.
Metoda oczyszczania wplywata na jako$¢ chemiczng i mikrobiologiczna olejow
w czasie przechowywania. Wykazano, Ze zanieczyszczenie mikrobiologiczne ole-
jow tloczonych na zimno byto bardzo niskie (na poziomie od 10" do 107 jtk/cm’),
tj. od 10 do 1000 razy nizsze niz nasion rzepaku.

Przechowywanie przez 6 miesiecy olejow oczyszczanych przez dekantowanie
powodowato wigksze obnizenie jako$ci niz olejow wirowanych. Wzrdst stopien
hydrolizy i utlenienia lipidow oraz nastapil przyrost ogolnej liczby drobnoustro-
jow.

Badania w ramach projektu finansowanego ze srodkow Narodowego Centrum

Nauki - N N312 256740.

(5]
(6]

Literatura

Ciecierska M., Obiedzinski M.W.: Zanieczyszczenie olejow roslinnych wielopierscieniowymi we-
glowodorami aromatycznymi. Zywno$é. Nauka. Technologia. Jakoéé¢, 2006, 2 (47) supl., 48-55.
CODEX STAN 210-1999. Codex standard for named vegetable oil. Codex Alimentarius. Amend-
ment 2005, 2011

Dubois V., Breton S., Linder M., Fanni J., Parmentier M.: Fatty acid profiles of 80 vegetable oils
with regard to their nutritional potential. Eur. J. Lipid Sci. Technol., 2007, 109, 710-732.

FAOSTAT, [online] [dostgp 25.12.2012]. Dostgpna w Internecie: http://faostat.fao.org/site/636/
DesktopDefault.aspx?PageID=636#ancor;

http:/faostat.fao.org/site/567/DesktopDefault.aspx?Pagel D=567#ancor.

Fassatiova O.: Grzyby mikroskopowe w mikrobiologii technicznej. WNT, Warszawa 1983.
Gwiazdowski R., Wickiel G.: Wystgpowanie mikotoksyn alternaryjnych w nasionach rzepaku w
zaleznos$ci od odmian. Progress in Plant Protection/Postgpy w Ochronie Roslin, 2009, 49 (2), 934-
937.

Goroszkiewicz-Janka J., Jajor E., Korbas M: Wplyw grzyboéw toksynotworczych na wybrane cechy
jakosciowe plonu zbdz i rzepaku. Progress in Plant Protection/ Postgpy w Ochronie Roslin. 2008, 48
(3), 1039 - 1047.

Kachel-Jakubowska M.: Ocena jakos$ci nasion rzepaku ozimego pod wzgledem stopnia zanieczysz-
czen. Inzynieria Rolnicza, 2008, 100 (2), 75-81.

Karlovits G., Kozakiewicz E., Jankowska S, Teresinski P.: From farm to fork - screening of the
mycotoxin contamination in vegetable oil factory Kruszwica (Poland). In: Advances in research and
technology of rapeseed oil. Monograph part 3, Torun 2011, pp. 123-139.

Korbas M., Jajor E., Danielewicz J., Wickiel G.: Fungi of oilseed rape seeds — occurrence and im-
portance. In: Advances in research and technology of rapeseed oil. Ed. E. Sztyk, Monograph part 3,
Wyd. Nauk. Uniw. M. Kopernika, Torun 2011, pp. 141-154.

Krzymanski J. (red): Olej rzepakowy — nowy surowiec, nowa prawda. Polskie Stowarzyszenie Pro-
ducentéow Oleju, Warszawa 2009, p. 120.

Laniewska-Moroz L., Warminska-Radyko 1., Nowak-Polakowska H., Zadernowski R.: Mikroflora
oleju rzepakowego ttoczonego na zimno. Rosliny Oleiste, 1995, 16, 2, 267-273.

Matthdus B., Briihl L.: Quality of cold-pressed edible rapeseed oil in Germany. Nahrung/Food,
2003, 6 (47), 413-419.



148

Malgorzata Wroniak, Anna Chlebowska-Smigiel

[14]
[15]
[16]
[17]
[18]

[19]

NN
(=

— o ——
NN
w N

— e e e

[\
N

[25]
[26]
[27]
[28]
[29]
[30]

(31]

(32]

[35]

[36]

Matthéus B., Briihl L.: Why is it so difficult to produce high-quality virgin rapeseed oil for human
consumption?, Eur. J. Lipid Sci. Technol., 2008, 110, 611-617.

Matthéus B.: Oil Technology. In: Technological Innovations in Major World Oil Crops. Ed. S.K.
Gupta, Springer Science + Business Media, Volume 2: Perspectives, 2012, pp. 23-92.

Niewiadomski H.: Technologia nasion rzepaku. Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 1983, ss. 153-285.
Okechalu J.N., Dashen M.M., Lar P.M., Okechalu B., Gushop T.: Microbiological quality and chem-
ical characteristics of palm oil sold within Jos Metropolis, Plateau State. Nigeria J. Microbiol. Bio-
tech. Res., 2011, 1 (2), 107-112.

Pitt J.I., Hocking A.D.: Fungi and Food Spoilage. Springer Science + Business Media, Third Edi-
tion, 2009.

PN-EN ISO 4833:2004. Mikrobiologia zywnos$ci i pasz. Horyzontalna metoda oznaczania liczby
drobnoustrojéw. Metoda ptytkowa w temperaturze 30 °C.

PN-EN ISO 659:1999. Nasiona oleiste. Oznaczanie zawartosci oleju (Metoda odwotawcza).

PN-EN ISO 665:2004. Nasiona oleiste. Oznaczanie wilgotnosci i zawartosci substancji lotnych.
PN-EN ISO 6885:2001. Oleje i thuszcze roslinne oraz zwierzgce. Oznaczanie liczby anizydynowe;.
PN-ISO 3960:1996. Oleje i thuszcze roslinne oraz zwierzgce. Oznaczenie liczby nadtlenkowe;.
PN-ISO 660:1998. Oleje i tluszcze roslinne oraz zwierz¢ece. Oznaczenie liczby kwasowej i kwaso-
wosci.

PN-ISO 6886:1997. Oleje i ttuszcze roslinne oraz zwierzgce. Oznaczenie stabilnosci oksydatywne;.
Test przyspieszonego utleniania.

PN-R-66160:1991. Rosliny przemystowe oleiste. Oznaczanie zanieczyszczen i szkodnikow w ziar-
nie rzepaku i rzepiku.

Skiba K., Szwed G., Tys J.: Zmiany cech jakosciowych zanieczyszczonych nasion rzepaku podczas
procesu przechowywania. Acta Agrophysica, 2005, 6 (3), 785-795.

Stepniewski A., Szot B., Sosnowski S.: Uszkodzenia nasion rzepaku w pozbiorowym procesie ob-
robki Acta Agrophysica, 2003, 2 (1), 195-203.

Szot B., Tys J.: Straty iloSciowe i jako$ciowe nasion rzepaku powodowane terminem zbioru. Acta
Agrophysica, 2003, 2 (1) 205-211.

Tanska M., Rotkiewicz D.: Wpltyw réznych czynnikéw na jako$¢ nasion rzepaku. Rosliny Oleiste,
2003, 34, 595-616.

Tynek M., Pawlowicz R., Gromadzka J., Tylingo R. Wardecki W., Karlovits G.: Virgin rapeseed
oils obtained from different rape varieties by cold pressed method — their characteristics, properties
and differences. Eur. J. Lipid Sci. Technol., 2012, 114, 357-366.

Tys J., Szwed G., Strobel W.: Warto$¢ technologiczna nasion rzepaku uzalezniona od technologii
zbioru i warunkow przechowywania. Rosliny Oleiste, 2000, 21, 135-143.

Tys J., Szwed G., Strobel W.: Wplyw zanieczyszczen na cechy jakosciowe przechowywanych na-
sion rzepaku. Rosliny Oleiste, 1999, 20, 487- 493.

Wickiel G., Gwiazdowski R., Marcinkowska K.: Ryzyko skazenia nasion rzepaku ozimego ochra-
toksyna A w zaleznosci od warunkéw ich przechowywania Progress in Plant Protection/Postepy
w Ochronie Roélin, 2012, 52 (3), 757-759.

Wroniak M. Krygier K., Kaczmarczyk M.: Comparison of the quality of cold pressed and virgin
rapeseed oils with industrially obtained oils. Pol. J. Food Nutr. Sci., 2008, 58, 85-89.

Wroniak M., Lipinska E., Blazejak S.: Proby oceny jakosci mikrobiologicznej rynkowych olejow
tloczonych na zimno. Bromatol. Chemia Toksykol., 2012, 45, 874-880.



WPLYW CZYSTOSCI NASION RZEPAKU I SPOSOBU OCZYSZCZANIA OLEJU NA WYBRANE... 149

IMPACT OF PURITY OF RAPESEED AND OIL PURIFICATION METHOD
ON SELECTED PROPERTIES OF COLD-PRESSED OILS

Summary

The objective of the research study was to assess the impact of purity of rapeseed and oil purification
method on chemical characteristics and microbiological quality of cold pressed oils. The research scope
comprised: analysis of basic quality characteristics of 11 industrial batches of "00" rapeseed varieties,
pressing in an expeller, oil purification using a natural settling and decanting or centrifuging methods, and
quality analysis of fresh pressed and stored oils. In the seed samples studied, contents of water, fat, and
contaminations were determined, and in the oil samples: degree of hydrolysis, primary and secondary
degree of lipid oxidation, Totox ratio, and oxidative stability in a Rancimat test. The total number of
microorganisms and the amount of fungi were determined in the seeds and oils. In addition, isolated types
of mold were identified.

The individual batches of rapeseed were characterized by a varying quality as regards their contents of
fat, water, and useful and useless contaminations. The microbial contamination of seeds was at a level of
10° - 10* cfu/g. A positive linear correlation was found between the content of contaminants and the mi-
crobiological quality of seeds. The cold-pressed rapeseed oils were characterized by a medium degree of
hydrolysis and oxidation of lipids. The quality of oils depended on the seed contamination.The quality of
the centrifuged oils was higher than that of the decanted oils. The treatment method affected the chemical
and microbiological quality of the oils during storage. A 6 month storage of oils purified by decantation
caused a higher reduction in their quality compared to the centrifuged oils. The degree of hydrolysis and
oxidation of lipids increased and the total count of microorganisms increased. However, the microbiologi-
cal contamination of cold-pressed oils was very low (at a level of 10" to 10% cfu/cm®), i.e. from 10 to 1000
times lower than the contamination of rapeseed. Spore-forming bacteria, yeast, and mold were found on
the seeds and in the oils studied. Among the fungi, a prevailing microflora were molds of the genus Peni-
cillium, Fusarium, Alternaria, Rhizopus, Aspergillus, and Cladosporium.

Key words: rapeseeds, cold pressed oil, rapeseed oil, chemical characteristics, microbiological quality
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