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WPLYW SPOSOBU UPRAWY NA PLON ORAZ ZAWARTOSC
I SKEAD KWASOW TLUSZCZOWYCH ZIARNA OWSA
NAGOZIARNISTEGO

Streszczenie

W badaniach przeprowadzonych w latach 1996-97 poréwnywano plony ziarna i tluszczu, zawarto§é
oraz sklad kwasow tluszczowych w nagoziarnistej odmianie owsa Akt uprawianej w siewie czystym
i wsiewka seradeli odmiany Mazurska Biala. Badania z odmiana nagoziarnista przeprowadzono w woje-
wodztwie katowickim, na glebie brunatnej typowej, kwasnej.

W przeprowadzonych badaniach obserwowano tendencje spadku plonu ziarna owsa uprawianego
w siewie czystym. Wsiewka seradeli powodowata nieistotny statystycznie, ale zauwazalny w obu latach
prowadzenia do§wiadczen wzrost uzyskanych plondéw ziarna. Plony thuszczu byly wprost proporcjonalne
do plonoéw ziarna, a rOznice w zawarto$ci kwaséw thuszczowych nasyconych, jedno-nienasyconych
i wielonienasyconych w zalezno$ci od sposobu uprawy byly nieznaczne.

Wstep

Spadek pogtowia koni pociagnat za sobg zmniejszenie powierzchni uprawy owsa
zaréwno na $wiecie, jak i w Polsce [2]. Ziarno owsa ze wzgledu na najwyzsza wsrod
zboz zawarto$¢ thuszczu, o wysokim udziale nienasyconych kwasow thuszczowych
stanowito znakomita wysokoenergetyczng paszg dla koni [3]. Przeszkodg do wprowa-
dzenia owsa oplewionego do mieszanek paszowych na szersza skalg stanowita plewka.
Ponowne zainteresowanie owsem jako zbozem paszowym obserwuje si¢ w wielu kra-
jach od momentu pojawienia si¢ pierwszych odmian nagoziarnistych [5, 10], a w Pol-
sce od wprowadzenia do rejestru odmian oryginalnych w 1997 roku, pierwszej polskiej
odmiany nagoziarnistej Akt [6]. Owies nagoziarnisty przedstawia odmienna, znacznie
wyzsza warto§¢ pokarmowa. Nagoziarnista odmiana Akt charakteryzuje si¢ wyzsza
zawartoscia biatka ogdlnego i thuszczu oraz niskim poziomem widkna surowego [7],
a takze wyzsza wartoscia biologiczna biatka w poréwnaniu z owsem oplewionym [4].
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Celem przeprowadzonych badan byta ocena plonowania oraz zawartosci i sktadu
kwaséw thuszczowych w nagoziarnistej odmianie Akt w zaleznoéci od sposobu upra-
wy: siew czysty lub z wsiewka seradeli.

Material i metody

W latach 1996 i 1997 przeprowadzono jednoczynnikowe doswiadczenia polowe
z owsem nagoziarnistym odmiany Akt wysiewanym w siewie czystym oraz z wsiewka
seradeli odmiana Mazurska Biata. Badania zlokalizowano na kompleksie zytnim sta-
bym w Wierzbicy (woj. katowickie) na wysokosci 330 m n.p.m. Owsa nagoziarnistego
wysiewano 140 kg/ha. Zastosowano nastgpujace nawozenie mineralne: 30 kg N oraz
25 kg P,0Os 1 35 kg K,O/ha. Stosowana agrotechnika nie odbiegala od zasad przyjetych
przy uprawie owsa w siewie czystym i uprawie z wsiewka seradeli.

Uzyskane plony nasion i plony tluszczu poddano analizie statystycznej przy uzy-
ciu analizy wariancji, wykorzystujac program STAT (Skierniewice) a istotno$¢ ro6znic
pomiedzy $rednimi oceniano na poziomie P=0,05. Sktad podstawowy ziarna owsa
z pordwnywanych obiektow oznaczano standartowa metoda AOAC [1]. Sklad kwasow
thuszczowych wykonano na prébach Srednich z 4 powtérzen metoda chromatografii
gazowej przy uzyciu aparatu typ Varian 3400.

Wiyniki i dyskusja

W wyniku przeprowadzonych dodwiadczen stwierdzono, ze owies nagoziarnisty
posiada podobnie jak oplewiony wysokie zapotrzebowanie na wode zwlaszcza
w pierwszych fazach rozwojowych. Pomimo braku statystycznie istotnych rdznic wi-
doczna jest roznica w plonach ziarna (0,58 t/ha) pomiedzy rokiem 1996 w ktérym su-
my opadéw w kwietniu i maju (odpowiednio 46,7; 124,7 mm), byly prawie 2-krotnie
wyzsze w porownaniu z rokiem 1997 (odpowiednio 23,4, 83 mm). W 1997 roku wy-
stapity ponadto obfite opady w lipcu (242 mm), co niekorzystnie wplyneto na fazy
dojrzewania i zbioru.

Sposob siewu (czysty 1 z wsiewka seradeli) nie miat istotnego wptywu na uzyska-
ne plony ziarna (tab. 1), chociaz w obu latach prowadzenia badan widoczna jest ten-
dencja wzrostu plonu pod wptywem wsiewki. W 1996 roku owies nagoziarnisty upra-
wiany z wsiewka plonowat o 16, a w 1997 roku o 5% wyzej w poréwnaniu z plonami
uzyskanymi z siewu czystego. Uzyskane wyniki sa zgodne z literatura. Ro$liny motyl-
kowate drobnonasienne wsiewane w zboza uprawiane na stabych stanowiskach po-
$rednio odzywiajg rosliny zbozowe, wytwarzaja korzystny mikroklimat w fanie co
dodatkowo wplywa na ich wzrost i rozwdj, a w efekcie podnosza plony ziarna [7, 8].
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Tabela l

Poréwnanie plonéw owsa nagoziarnistego w zaleznosci od sposobu uprawy oraz sezonu wegetacyjnego.
Comparison of grain yield of a naked oat cultivar as affected by techniques of sowing and growing se-
asons.

Plon ziarna/Grain yield Plon ttuszczu/Fat yield
Sposéb siewu / Technigue of sowing Lata/ Years
1996 1997 X 1996 1997 X
Siew czysty / Pure sowing 3,38 3,04 3,22 249 224 237
Wsiewka seradeli / Undersown serradella 4,00 3,18 3,59 292 232 262
x 3,69 3,11 - 270 228 -
NIR 0,05 dla lat / LSD,. 95 for years n-ns - rn-ns -
NIR -5 dla sposobu siewu / LSD,q o5 for technique of sowing In-ns - m-ns
Tabela2

Poréwnanie sktadu podstawowego ziarma owsa nagoziarnistego odmiany Akt w zalezno$ci od sposobu
uprawy z owsem oplewionym.

Comparison of grain gross chemical composition of a naked cultivar Act (cv. Act vs Act + serradella) with
a covered oat.

Sposéb siewu Suchamasa | Bialko ogélne | Ekstrakt eterowy | Widkno surowe | Popi6t
Technique of sowing Dry matter | Crude protein Ether extract Crude fibre Ash
Siew czysty 89,3 11,9 7,38 2,03 1,77
Pure sowing
Wsiewka seradeli
Undersown serradella 91,3 13,9 7,30 1,31 2,00
x 90,3 12,9 7,34 1,67 1,88

; Towi
Owies oplewiony 91,58 12,5 438 7,62 2,57
Covered oat

Podobnie jak plony ziarna ksztattowaly sig plony tluszczu (tab. 1), ktére sg wy-
padkowg plondéw ziama oraz zawartoSci w nich lipidow. Analizy podstawowych
skladnikéw pokarmowych wykonano na probach érednich z 4 powtdrzen, dlatego tez
nie poddano ich analizie statystycznej. Pomimo tego uzyskane dane zashuguja na uwa-
g¢. Zawarto$§¢ thuszezu w owsie nagoziarnistym byta prawie identyczna w ziarnie po-
chodzacym z siewu czystego jak i obiektow z wsiewka seradeli, podobnie réwniez
sposob uprawy nie mial wptywu na pozostate skladniki pokarmowe. Zawartoéci wiok-
na i popiotu byly bardzo zblizone, a najwieksza réznice stwierdzono w zawarto$ci
bialka ogdlnego. Wsiewka seradeli powodowata niewielki wzrost (okoto 1%) zawarto-
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Tabela3

Por6éwnanie skiadu kwaséw tluszczowych (% thuszczu) w ziarnie owsa nagoziarnistego odmiany Akt
i oplewionego.
Comparison of fatty acid composition of grain fat (%) from a naked oat cultivar Act and a covered oat.

Kwasy tluszczowe

Owies nagoziarnisty
Naked oat

Owies oplewiony
Covered oat

Fatty acids Siew czysty Wsiewka seradeli - -
Pure sowing | Undersown serradella X X

Mirystynowy

Cuso Myristic 0,43 0,63 0,53 0,90

i

Cigo L 2imitynowy 28,89 27,76 28,32 18,67
Palmitic

Ciel Palm¥tool'emowy L3 114 113 2.96
Palmitoleic

Cigo  learynowy 3,76 4,54 4,15 3,73
Stearic
Oleinowy

Cisi . 42,65 43,55 43,10 35,90
Oleic
Linolowy

Cis2 . . 17,90 15,75 16,82 29,80
Linoleic
Linolenowy

Ciss Linolenic 0,63 0,74 0,68 1,77
Arachidowy

Coo0  p o hise 1,12 0,43 0,77 1,62

C Gaololeinowy 2,20 2,14 2,17 1,62

1 Gaololeic ’ ’ ' ’

Cry  CiKoOZAlMICIOWY 0,14 0,17 0,15 0,50
Eicosatrienoic
Eik

Caps  prorapentacnowy 0.32 0,37 0,34 0,42
Eicosapentanoic

Suma nasyconych kwaséw

thuszczowych 34,2 334 33,8 249

Sum of saturated acids

Suma jednonienasyconych

kwasow t

wasdw thuszczowych 45.9 468 46,4 405

Sum of monounsaturated

acids

Suma wielonienasyconych

kwasow ttuszczowych 18,9 17,0 17,9 32,5

Sum of polyunsaturated acids
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sci biatka ogoélnego w ziarnie odmiany Akt. Podobne wyniki uzyskali Pisulewska
i Zajac [9] w badaniach nad pszenzytem jarym uprawianym z wsiewka koniczyny
czerwonej. Porownujac sktad podstawowy owsa nagoziarnistego z owsem oplewionym
stwierdzono, ze zgodnie z oczekiwaniami zawierat 4-krotnie mniej widkna, prawie
dwukrotnie wigcej thuszczu, a ponadto nieco wigcej popiotu. W poréwnaniu z innymi
zbozami owies oplewiony zawiera znacznie wigksze ilo$ci thuszczu, a w krajowych
odmianach $rednia jego zawarto$¢ wynosi 5,3% przy wahaniach od 2,3 do 9,2 [2].
W odmianie nagoziarnistej zawarto$¢ thuszczu byla o 60% wyzsza w poréwnaniu z
odmiang oplewiong. Zgodnie z literaturg [2] w obu formach stwierdzono wysoki po-
ziom 1-nienasyconego kwasu oleinowego (43% w odmianie Akt oraz 36% w odmianie
oplewionej) oraz niskg zawarto$¢ kwasu linolenowego (0,68% w odmianie nagoziarni-
stej i 1,77% w owsie oplewionym).

Jednoczesnie stwierdzono, ze wyzsza zawartos¢ thuszczu w odmianie nagoziarni-
stej pociagneta za soba niekorzystne zmiany w stosunku nasyconych kwasow tlusz-
czowych do jedno i wielonienasyconych (tab. 3). Nagoziarnista odmiana Akt miata
wigcej 0 36% nasyconych kwasoéw ttuszczowych i 0 14% jednonienasyconych kwasow
thuszczowych w poréwnaniu z ich zawartoéciag w ziarnie formy oplewionej (tab. 3).
Roéwnoczesnie odmiana nagoziarnista miata prawie o polowg nizszg zawarto$¢ najcen-
niejszych wielonienasyconych kwaséow tlhuszczowych. Sposob siewu jedynie w mini-
malnym stopniu réznicowat zawarto$¢ poszczegdlnych kwasow ttuszczowych w ziar-
nie.

Whnioski

Owies nagoziarnisty posiada duze zapotrzebowanie na wodg zwlaszcza w poczat-
kowych fazach rozwojowych. Wysoka ilo§¢ opadow w kwietniu i maju korzystnie
wplywa na wzrost i rozwdj roslin, a w konsekwencji na plon.

Sposob siewu (czysty i z wsiewka seradeli) nie wywart istotnego wplywu na plo-
ny owsa nagoziarnistego, chociaz w badaniach obserwowano tendencjg wzrostu plonu -
ziarna pod wplywem wsiewki.

Owies nagoziamisty odmiany Akt zawieral prawie dwukrotnie wigcej tluszczu
w ziarnie w poréwnaniu z forma oplewiona.

Ziamo owsa nagoziarnistego zawierato o 30% wigcej nasyconych kwasow ttusz-
czowych w poréwnaniu z forma oplewiona. Stosunek nasyconych kwasoéw tluszczo-
wych do nienasyconych byl korzystniejszy w ziarnie owsa oplewionego.
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EFFECT OF TECHNIQUES OF SOWING ON GRAIN, FAT YIELD AND FATTY ACID
COMPOSITION OF NAKED OAT

Summary

One-factorial fields experiments were conducted in 1996 and 1997 in order to compare grain, fat yield
and fatty acid composition of naked oat cv. Akt, grown in pure sowing and with serradella cv. Mazurska
Biata (30 kg/ha). Grain fat content was determined according to the standard AOAC method, and fatty
acid composition using a Varian 3400 gas chromatograph. All data were evaluated by analysis of variance
and L.SD (0,05) values were calculated.

The yield of cv. Akt grown as a pure culture tended to give lower yields when compared to those ob-
tained with undersown serradella. The presence of serradella increased slightly grain yield in two con-
secutive experimental years (1996 and 1997). Grain fat content of cultivar Act was higher then in covered
oat. '

The sowing technique (pure and undersown serradella) had no apparent effect on the content of satu-
rated, monounsaturated, and polyunsaturated fatty acids in oat grain. However, covered oat showed lower
content of saturated and higher content of polyunsaturated fatty acids.



