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JAKOSC MIKROBIOLOGICZNA MLEKA KROWIEGO
ZNAJDUJACEGO SIE POZA OFICJALNYM OBROTEM

Streszczenie

Analizowano jako$¢ mikrobiologiczng mleka krowiego, stanowigcego przedmiot handlu obwozZnego.
Ocenie podlegaty parametry: og6lna liczba bakterii, miano coli, liczba bakterii kwaszacych, liczba bakterii
psychrotrofowych, liczba drozdzy i plesni, obecno$¢ bakterii chorobotwérczych, préba reduktazowa.
kwasowos$¢ miareczkowa, pH, temperatura mleka. Wykazano, ze 68% badanych prébek mleka wykazy-
wato 0gélng liczbe bakterii w granicach 950 tys - 6,1 mIn/cm3, przy mianie coli 0,01-0,0001. Stwierdzono
szczegblnie duzg zawarto$¢ drozdzy i plesni (360 tys - 4,4 min/cm3). Bakterie chorobotwércze odpowie-
dzialne sg za stan zdrowotny wymion kréw (Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactie, Streptococ-
cus itberis) wystepowaty tylko w 16% badanych probek. Gtéwng przyczyng mastitis byty drozdze oraz
paciorkowce katowe.

Wstep

Jednym z podstawowych probleméw z jakimi borykajg sie zaktady mleczarskie
jest zapewnienie sobie duzej ilosci surowca wysokiej jakosci. Szczeg6lnie waznym
jest zabezpieczenie bazy surowcowej w poblizu zaktaddw, albowiem transport mleka
moze podnies$¢ jego cene nawet do 40% [17].

Ilos¢ mleka dostarczanego do zaktadow mleczarskich, a produkowanego w bli-
skiej ich odlegtosci moze by¢ obnizona o 30-50%. Na tyle bowiem ocenia sig¢ ilos¢
mleka znajdujacego sie handlu obwoznym oraz przeznaczonego do samokonsumpcji
[8, 17], Mleko takie stanowi potencjalng baze surowcowg dla zaktadow pod warun-
kiem ustalenia za nie odpowiedniej ceny tak, aby trafito do skupu. Cena ta musi by¢
potaczonajednak z jakoscig mleka, szczeg6lnie jako$cig mikrobiologiczna.

Zbadano jako$¢ mikrobiologiczng mleka, znajdujgcego sie w handlu obwoznym,
pod katem oceny jego ewentualnej przydatnosci do przetwdérstwa w zaktadach mle-
czarskich.
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Materia! i metody badan

Badania przeprowadzono na 100 probkach mleka krowiego zakupionego na pla-
cach targowych Krakowa w okresie od maja do czerwca 1996 r. (50 prébek) oraz od
grudnia do lutego 1997r. (50 prébek). Mleko nie byto chtodzone ani konserwowane, a
wszystkie analizy wykonano w ciggu 1 godziny po zakupie. Ocenie podlegaty naste-
pujgce parametry, charakteryzujgce mleko pod wzgledem:

1) jakosci mikrobiologicznej:
e 0golna liczba bakterii (PN-93/A-86034/04) [14],
* miano coli (PN-93/A-86034/08) [15],
¢ liczba bakterii kwaszacych (PN-77/A-86031) [12],
» liczba drozdzy i plesni (PN-77/A-86031) [12],
» liczba bakterii psychrotrofowych (PN-77/A-86031) [12],
» préba reduktazowa z resazuryng (PN-77/A-86031) [12],
» kwasowo$¢ miareczkowa /°SH/ (PN-68/A-86122) [11],
* pH (PN-95/A-86002) [16],
» temperatura mleka (PN-95/A-86002) [16],
2) zdrowotnosci wymion:
» liczba elementéw komdrkowych (metoda Prescott-Breeda) [10],
» obecnos$¢ bakterii chorobotworczych (agar bulionowy, agar z krwig, TKT) [19].

Wyniki badan i ich oméwienie

Uzyskane wyniki przedstawiono w tabeli 1 i 2. Jako$¢ mikrobiologiczng mleka,
jego odczyn i temperature przedstawiono w tabeli 1. Wynika z niej, ze zaréwno w
lecie, jak i w zimie, badane mleko byto w znacznym stopniu skazone mikrobiologicz-
nie, czego wyrazem jest poziom ogélnej liczby bakterii (4,37-6,28 min/cm3). Niepo-
kojacy jest znaczny udziat bakterii psychrotrofowych oraz drozdzy i plesni
(odpowiednio: 1,31-2,15 i 1,54-1,89 mIn/cm3).

Odczyn badanego mleka byt adekwatny do jego temperatury, ktéra w zaleznosci
od pory roku wahata sie od 5,5+1,5°C (zima) do 17,5+3,2°C (lato), oraz udziatu bakte-
rii kwaszacych, z wyraznie niekorzystng tendencjg w okresie lata. Czynniki te miaty
réwniez wptyw na klase mleka okre$lang przy uzyciu proby reduktazowej.

Biorac pod uwage kryteria znowelizowanej Polskiej Normy dotyczgcej mleka su-
rowego nalezy uznac, ze jako$¢ ocenianego mleka byta niezadowalajgca, a zatem jego
przydatno$¢ jako surowca dla przetwdrstwa jest wysoce problematyczna.
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Tabela 1
Jako$¢ mikrobiologiczna mleka

Oznaczenia Zima (n = 50) Lato (n = 50)

Ogédlna liczba bakterii (mIn/cm3) 4,37+0,62 6,28+0,75
Miano coli 0,01-0,001 0,001-0,0001

Liczba bakterii psychrotrofowych (mIn/cm3) 2,15+0,41 1,31+0,21

Udziat bakterii kwaszacych (%) 35 65

Liczba drozdzy iplesni (mIn/cm3) 1,54+0,13 1,89+0,18

I klasa- 20 I klasa- 7
Préba reduktazowa Il klasa-17 Il klasa - 13

Kwasowos$¢ (°SH) 6,02+0,21 8,41+0,41

pH 6,77+0,15 6,42+0,12

Temperatura mleka (°C) 5,5+1,5 17,5+3,2
Tabela 2

Patogeny wyizolowane z mleka

pozaklasowe - 13

pozaklasowe - 30

PATOGEN Liczebno$¢ préob

Zima (n=50) Lato (n=50)
Micrococcus sp. 10 8
Streptococcusfecalis 21 7
Candida sp. 20 18
Staphylococcus aureus 5 3
Streptococcus agalactie 3 1
Streptococcus uberis 3 1

Liczba elementéw komérkowych (min/cm3) 3,56+0,87 1,98+0,23

Al

W dostepnej literaturze brak jest danych dotyczgcych oceny mleka znajdujacego
sie w handlu obwoznym, w zwiazku z powyzszym otrzymane wyniki poréwnywano z
rezultatami dotyczacymi mleka dostarczanego do zlewni.

Krzyzanowski i wsp. [5] wykazali, ze prébek mleka o najwyzszej jakosci (do 100
tys./cm3 byto najwiecej wiosng (12,89%), a nieco mniej zimg (9,27%). Latem nato-
miast ijesienig odsetek mleka w klasie Ekstra wynidst 1,5%. Nastepna grupe stano-
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wity probki mleka zawierajgce od 100-400 tys/cm’. Probek takich najwiecej byto wio-
sng (36,6%) i zimg (33,11%), mniej natomiast latem (7,86%) ijesienia (8,13%). Licz-
ba prébek mleka zawierajagcych od 400 tys. do 1 min bakterii w cm3 ksztattowata sie
podobnie latem (11,96%), jak ijesienig (10,93%), natomiast w zimie i wiosng mleka
takiego byto znacznie wiecej (okoto 24%). Najliczniejszg grupe zarowno w lecie jak i
jesienig stanowito mleko zawierajace od 1 do 20 min bakterii w cm3. Prébek mleka,
ktére zawieraly ponad 20 min bakterii w cmJ, a wiec najgorszej jakosci higienicznej
dostarczano najmniej w zimie iwiosng (okoto 1%). W jesieni natomiast odsetek takich
producentéw wyniost 17,58%, a latem 12,02%.

Kotowski i Smardz [3] oceniajgc jako$¢ higieniczng mleka produkowanego w
rejonie potudniowej Wielkopolski wykazali, ze 75% badanych probek zawiera ponad
500 tys. bakterii w cm3. Do podobnych wnioskéw doszli Petczyriska i Libelt [9], kt6-
rzy wykazali, ze ogdlna liczba bakterii w mleku surowym od dostawcéw indywidual-
nych wyniosta $rednio 4,0 min/ cm3. Znaczacy w niej udziat miaty bakterie z grupy
coli, ktore stwierdzono jeszcze w 0,00001 ml mleka. Enterokoki wskazujgce na katowe
zanieczyszczenia mleka wykazano w 82% badanych prob. Znaczny udziat w ogélnym
zanieczyszczeniu badanego mleka bakterii grupy coli oraz obecnos¢ paciorkowcéw
katowych potwierdza ztg jego jako$¢ higieniczng, co réwniez znalazto odzwierciedle-
nie w wynikach niniejszej pracy.

W mleku dobrej jakosci higienicznej bakterie z grupy coli w og6le nie wystepujg
badz stwierdza sie je w 0,1-0,01 ml, a enterokoki w 0,1 ml. W mleku surowym sku-
powanym od rolnikéw w réznych rejonach Polski obecno$é bakterii z grupy coli
stwierdzono natomiast w zakresie 0,1- 0,0000001 ml, najczesciej jednak w 0,00001-
0,000001 ml [6].

Krol [4] analizujac mleko dostarczane przez rolnikow indywidualnych do zlewni
woj. krakowskiego stwierdzit, ze jego jako$¢ mikrobiologiczna byta nastepujaca (min/
cm3): ogolna liczba bakterii - 5,37+0,15; liczba bakterii psychrotrofowych -
1,05£0,18; ogolna liczba bakterii kwaszacych - 4,5+0,81; miano coli - 0,01-0,00001.
Taki obraz mikrobiologiczny mleka rzutowat rdwniez na jego odczyn. Autor ten wy-
kazat, ze pH badanego mleka wynosito 6,38+0,03, za$ poziom kwasowosci miarecz-
kowej ksztattowat sie na poziomie 8,67+0,18.

Szteyn i Listwon [18] badaty jako$¢ mikrobiologiczng mleka dostarczanego do
zlewni w rejonie Ostrowi Mazowieckiej przez 47 producentéw indywidualnych.
Stwierdzity one obecnos¢ w nim ogélnej liczby bakterii w przedziale od 6,0-104 do
2,M 0¢&cm3. Przyjmujac kryteria nowej normy PN-95-A-86002 zakwalifikowaty do
klasy E tylko 13 prébek badanego mleka. Oceniane przez nie mleko wykazywato tem-
perature od 3 do 5°C, co byto przyczyng znacznego udziatu bakterii psychrotrofowych
w 0go6lnej puli mikroorganizmoéw ocenianego mleka (2,7-104do 1,1+106/cm?3).
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Kotowski i Smardz [4] podaja, ze kwasowos¢ mleka wyrazona w stopniach SH w
50% nie odpowiadata wymaganiom Polskiej Normy. Odsetek ten moze by¢ mniejszy,
co potwierdzili Petczynska i Libelt [9]. Badana przez nich kwasowo$¢ mleka w skupie
(miareczkowa i potencjalna) odpowiadata wymaganiom Polskiej Normy w 88,3%
przypadkdw.

W niniejszej pracy stwierdzono, ze mleko dostarczane do sprzedazy nie byto
chtodzone, ajego temperatura zalezata od warunkéw otoczenia (pora roku). Nawet w
okresie zimy, gdy temperatura dostarczanego mleka wynosita 5,5£1,5°C nie byto to
zwigzane z zachowaniem jego wiasciwej jakosci mikrobiologicznej ze wzgledu na
wysoki poziom bakterii psychrotrofowych.

Kotowski i Smardz [4] podaja, ze badane przez nich mleko dostarczane do skupu
w 71% przypadkéw przekraczato temp. 10°C. Jest to warto$¢ graniczna w krajach Unii
Europejskiej, wyznaczona dyrektywa nr 92/46 z dnia 16.06.1992. Wedtug Jurczaka [1]
w mleku o zawartosci bakterii wynoszacej 1 miIn/cm3 po przechowywaniu w tempera-
turze 5°C przez 24 godziny liczba bakterii podwaja sie, a po 48 godzinach wzrasta
dziesieciokrotnie. Wynika stad wniosek, ze chtodzenie mleka nie polepsza jakosci
ztego surowca.

Osobnego omowienia wymaga flora bakteryjna wywotujgca zapalenia wymion
krow od ktérych pochodzito badane mleko. Na podstawie danych zawartych w tabeli 2
mozna stwierdzi¢, ze gtbwnymi patogenami odpowiedzialnymi za schorzenia wymion
sg paciorkowce katowe i drozdze. Typowa w takich przypadkach tzw. pierwszoplano-
wa flora bakteryjna (Staph. aureus, Str. agalactie, Str. uberis) jest reprezentowana
zaledwie w 16% badanych prébek mleka. Jako uzupetnienie powyzszych danych nale-
zy wspomnieé, ze Srednia zawartos¢ elementéw komoérkowych w badanych prébkach
mleka wahata sie od 1,98-3,56 mIn/cm3.

W przeprowadzonych badaniach stwierdzono zly stan zdrowotny wymion kréw,
od ktérych pochodzito mleko poddane analizie. Ktossowska i wsp. [2] podaja, ze w
Polsce na bezobjawowe formy mastitis cierpi od 20-70% pogtowia. Wedtug Petczyn-
skiej i Libelta [9] okoto 25% ilosci badanego mleka dostarczanego do punktéw skupu
pochodzi od krow ze stanami zapalnymi wymienia. W mleku takim stwierdza sie pod-
wyzszong liczbe elementéw komoérkowych, dla ktérych warto$¢ graniczna wg kryte-
ribw przyjetych w Polsce wynosi 500 tys./cm3. Cytowani powyzej autorzy uwazaja, ze
poziom ten jest przekroczony w 51,7% przypadkow wedtug testu Whiteside’a i w 40%
przy zastosowaniu metody iloSciowej.

Duzy niepokéj wzbudza fakt coraz czestszego wystepowania mastitis pod wpty-
wem drozdzy i innych nietypowych dla tego schorzenia drobnoustrojéw. Zostato to
potwierdzone w wynikach prezentowanej pracy oraz przez innych autoréw [8, 9]. O
rosngcym znaczeniu tego problemu $wiadczy fakt, ze w czasie trwania Swiatowego



50 Tadeusz Grega, Marek Sady, Stanistaw Siemek

Kongresu Mastitis w Tel-Avivie w 1995 roku przedmiotem jednej z Sekcji (Sekcja 2)
byto wprowadzenie nowych technik diagnostycznych dotyczacych wykrywania powy-
zej wymienionych drobnoustrojow wywotujacych to schorzenie [6],

Reasumujgc nalezy stwierdzi¢, ze uzyskane w pracy dane $wiadczg nie tylko o
ztej jakosci mikrobiologicznej mleka znajdujacego sie w handlu obwoznym, ale row-
niez o znacznym niebezpieczenstwie, ktore niesie za sobg jego spozycie. Mleko to
bowiem pochodzi od kréw chorych na zapalenie wymion, a takze zawiera znaczne
ilosci bakterii psychrotrofowych oraz drozdzy iplesni.

Stwierdzenia tego nie umniejsza fakt, ze mleko to jest spozywane w gospodar-
stwach domowych po jego przegotowaniu. Upo$ledzenie syntezy mleka w gruczole
mlekowym (mastitis), a takze lipo- i proteolityczne dziatanie obecnych w nim bakterii
powoduje, ze jego jako$¢ odzywcza oraz technologicznajest niska.

W Swietle powyzszych danych mleko znajdujgce sie poza oficjalnym obrotem nie
stanowi pozadanego surowca dla zaktadoéw mleczarskich.

Whioski

1. Jakos$¢ mikrobiologiczna mleka znajdujgcego sie poza oficjalnym obrotem wska-
zuje, ze jest ono pozyskiwane w niewtasciwych warunkach higienicznych.

2. Stan zdrowotny wymion kréw, od ktérych pochodzito badane mleko, jest niezado-
walajacy.

3. Oceniane mleko nie jest pozgdanym surowcem dla przetworstwa mleczarskiego.

4. Nalezy dazy¢ do wyeliminowania sprzedazy mleka w handlu obwoznym, gdyz mo-
ze ono stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentéw.
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MICROBIOLOGICAL QUALITY OF COWS MILK OBTAINED DIRECTLY FROM FARMERS

Summary

Microbiological guality of cows milk obtained directly from farmers was investigated. The following

parameters were considered: total bacteria count, coli titre, acidophilic bacteria count, yeast and mould
count, pathogens presence, resaurine test, titration acidity, pH, milk temperature. It was found that in 68%
of investigated samples the total bacteria count ranged between 95 104 and 6,1106cm3and coli titre 0,01
and 0.0001. Total amount of moulds and yeasts ranged from 36-104 to 4.4106cm3. Typical pathogens
affecting mastitis (Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactie, Streptococcus uberis) were found in
16 investigated samples only. The high level of microbiological contamination of milk affected unsatis-
factory results of fermentation test.|||



