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MIECZYSLAW PALASINSKI

CZY W POLSCE JEST NADPRODUKCJA ZYWNOSCI?

Streszczenie

Przedstawiono stan produkcji ro$linnej i zwierzgce] polskiego rolnictwa oraz przemystu
spozywczego w 1994 r. Wykazano zmiany w spozyciu podstawowych artykulow
zywno$ciowych w latach 1990-1994 oraz zwrécono uwage na bledy zywieniowe spoteczenstwa
polskiego.

Wsrdod wielu gloséw krytycznych oceniajacych obecna kondycje naszego rolnic-
twa pojawia si¢ niekiedy poglad, ze wobec zmniejszonego spozycia oraz ograniczo-
nych mozliwosci eksportu ptodéw rolnych i artykutéw spozywcezych jest w naszym
kraju, albo grozi nam, nadprodukcja zywnosci. Na pytanie to nie jest tatwo jedno-
znacznie odpowiedzie¢ ze wzgledu na zlozono$¢ problemu oraz zachodzace nadal u
nas przeksztatcenia strukturalne i nieustabilizowana gospodarke.

Gospodarka nasza przezywa obecnie trudny okres przeksztalcen strukturalnych
na réwni z przemianami spotecznymi i politycznymi. Odbija si¢ to réwniez, a moze
przede wszystkim, na calej gospodarce zywnosciowej, a gtéwnie na rolnictwie. Rodzi
_sig wigc pytanie, czy jesteSmy w stanie przywroci€ rolnictwu nalezyta rangg i nadrobi¢
nieprawidtowosci i zaniedbania oraz dogoni¢ uciekajaca w szybkim tempie $wiatowa
czoléwke.

Jak wiadomo, podstawowym producentem zywnosci jest rolnictwo, w niewielkim
tylko stopniu — rybotéwstwo, a otrzymywanie zywnos$ci, wzglednie poszczegdlnych
sktadnikéw zywnosci na drodze biosyntezy jest whasciwie w powijakach. Szacunkowo
przyjmuje sig, ze tylko 20 % wytworzonych przez rolnictwo plodéw rolnych spozywa
si¢ w stanie naturalnym, natomiast 80 % — w formie przetworzone;j.

W naszej gospodarce po gwaltownym zalamaniu si¢ na przetomie lat osiemdzie-
siatych i dziewigcédziesiatych obserwuje si¢ od paru lat poprawe kondycji ekonomicz-
nej w licznych zaktadach produkcyjnych [15]. Zwlaszcza rok 1994 byl pomysiny dla

Prof. dr hab. Mieczystaw Palasiniski, Katedra Technologii Weglowodanow, Akademia Rolni-
cza w Krakowie
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Tabela l

Indeksy wzrostu produktu krajowego brutto oraz produkcji przemystowej i rolnej w latach 1992-1994 (w % — rok

poprzedni = 100)

Lata Produkt krajowy brutto Produkcja przemystu Produkcja rolnictwa

1992 102.6 103.9 87.2

1993 103.8 106.2 10L.5

1994 105.0 111.9 93.0
Zrodio: [15].

naszej gospodarki (tab. 1). Jak wynika z danych tab. 1 ozywienie gospodarcze, ktérego
wskaznikiem jest produkt krajowy brutto (PKB) zaznacza si¢ wyraznie od 1992 r. i ma
miejsce giéwnie w produkcji przemystowej. Natomiast produkcj¢ rolnicza charaktery-
zuje dalszy regres; w stosunku bowiem do 1993 r. zmniejszyta si¢ ona o dalsze 10 %.
Przyczyng tego zjawiska nalezy wiaza¢ z zatamaniem si¢ produkcji roslinnej o ok.
20 %, spowodowanym letnig susza, jak réwniez dalszym zmniejszaniem si¢ arealu
zasiewow i niskiego zuzycia srodkow plonotwoérczych.

W najtrudniejszej sytuacji ekonomicznej znalazly si¢ u nas przedsigbiorstwa o
sezonowym charakterze produkcji, a takie przeciez przewazaja w gospodarce
zywnosciowej. Sa one zmuszone do korzystania z najczgsciej drogich kredytow row-
niez na cele obrotowe (zakup surowcow i srodkéw produkcji) oraz do sptacania weze-
$niej zrealizowanej inwestycji — nie zawsze szczg$liwie zlokalizowanych. Przychody
za wyprodukowane towary otrzymujg ze znacznym opoznieniem i czgsto nie rekom-
pensuja one spadku wartosci pieniadza w wyniku postgpujacej inflacji.

W przypadku produkcji rolniczej dodatkowym czynnikiem komplikujacym sytu-
acj¢ sa przypadki losowe, spowodowane gtéwnie warunkami meteorologicznymi
(susze, powodzie, gradobicie itp.).

Produkcja roslinna

W tab. 2 podano plony i zbiory wazniejszych ziemioplodow w 1994 r. w poroéw-
naniu do 1993 r. i okresu 1988-1992 r. [4]. Z przytoczonych danych wynika znaczne
zmniejszenie zardwno plondéw, jak i zbiorow w ubieglym roku z wyjatkiem owocow
(ktorych zebrano wigcej niz w poprzednim okresie) oraz zyta i warzyw (ktorych zbiory
ksztaltuja si¢ mniej wigcej na poziomie sredniej z lat 1988-1992.

Wprawdzie zbiory zb6z w 1994 r. [3] w ilosci 21.8 mlIn ton byly nizsze o ok. 7 %
niz w 1993 r., ale sa poréownywalne ze zbiorami w 1978 r. (21.5 mln t). W ostatnich
paru latach utrzymywaly si¢ one w granicach 25-28 mln ton i pokrywaja w pelni po-
trzeby krajowe; z wyjatkiem niewielkiego importu (ok. 0.5 min t rocznie), glownie



20 Mieczystaw Patasinski

Tabela 2
Plony i zbiory ziemioptodow w 1994 roku
Ziemioptody Plony Zbiory
dt/ha 1993 =100 | 1988-1992 =100 min t 1993 =100 | 1988-1992 =100
Zboza 25.7 93.8 85.7 21.8 929 85.5
W tym:
- pszenica: ozima 345 97.5 88.9 5.8 92.2 9.2
jara 25.5 90.7 84.4 1.8 95.4 90.5
- zyto 21.8 96.5 88.6 5.3 106.2 959
- jeczmien: ozimy 34.5 116.9 87.1 0.4 86.0 69.3
jary 24.8 89.9 82.1 22 81.9 70.9
- owies 20.1 86.3 78.2 1.2 832 64.5
- pszenzyto 27.8 96.5 842 1.6 86.1 74.0
Ziemniaki 136.0 66.0 782 23.1 63.6 73.0
Buraki cukrowe 292.0 74.5 86.9 11.7 74.7 86.3
Oleiste 19.5 116.8 833 0.8 128.1 66.2
Warzywa ogolem - - - 5.1 86.9 98.4
Owoce ogotem - - - 2.1 78.0 106.4
- z drzew - - - 1.7 77.4 126.8
- jagodowe - - - 0.4 80.8 79.2
Zrodio: [4].
Tabela3
Zuzycie ziemniakow w Polsce (mln ton)
1992/3 1993/4 1994/5 1995/6°
Spasanie 9.8 183 103 14.8
Sadzenie 4.1 4.1 37 3.9
Konsumpcja 5.6 5.6 5.3 5.4
Przetworstwo 0.7 1.8 0.7 1.5
Eksport 0.3 0.3 0.2 0.7
Straty 2.9(12.4 %) 6.2 (17.1 %) 29(12.5%) 3.8
Zbiory 234 36.3 23.1 30.1

¥ prognoza
Zrédto: [11].

pszenicy makaronowej. Zwigkszone zapotrzebowanie na zboza paszowe moze nastapié
po zintensyfikowaniu produkcji trzody chlewnej i drobiu.

Zbiory ziemniakow na przestrzeni ostatnich lat — zaleznie od warunkéw pogodo-
wych, powodujacych duze wahania w plonowaniu, wahaja sie w przedziale 23-36 min
ton. Dodatkowy wplyw na zmniejszenie si¢ zbioréw ziemniakéw ma ograniczenie
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areatu ich uprawy oraz przechodzenie na bardziej ekstensywna agrotechnikg. W tabeli
3 przedstawiono zuzycie ziemniakow w Polsce.

Dane tej tabeli wskazuja na stosunkowo niewielkie wahania zuzycia ziemniakow
na sadzeniaki, konsumpcje¢ i eksport [11]. Natomiast najbardziej zr6znicowane jest
wykorzystanie ich na paszg¢ i do przerobu przemystowego. Straty wynikajace z ich
przechowywania i obrotu sg proporcjonalne do ilosci wyprodukowanych ziemniakow i
ksztaltuja si¢ w zakresie 12-17 % zbioroéw. Katastrofalnie niskie jest przemystowe
zuzytkowanie ziemniakéw do produkcji krochmalu, spirytusu oraz spozywczych
przetworéw. Paradoksem jest, ze w naszym kraju, ktory pod wzgledem ilosci wypro-
dukowanych ziemniakow znajduje sie w $cistej czotdwcee $wiatowej, zagraniczne fir-
my produkujace frytki wzglednie czipsy korzystaja z surowca importowanego, ale nie
nalezy zapomina¢ o problemach jakosci dotyczacych tego surowca.

Tabela 4

Zbiory burakow cukrowych i produkcja cukru

Kampania plony (t/ha) zbiory (mln t) produkcja cukru (tys. t) krajowe zuzycie cukru (tys. t)
buraka cukrowego
1990/91 38.0 16.7 2037
1991/92 31.6 11.4 1509 1518
1992/93 29.4 11.0 1442 1443
1993/94 39.2 15.6 1996 1996
1994/95 29.2 11.7 1373 1373
Zrodlo: [12].
Tabela s
Zbiory rzepaku i produkcja roslinnych ttuszczow jadalnych
Wyszczegolnienie jednostka miary 1990 1993 1994
Rzepak: plony dt/ha 241 17.1 204
zbiory tys. t 1206 594 756
Roslinne tluszcze jadalne tys. t 297 423 457
- w tym margaryna tys. t 179 274 320
- spozycie na 1 mieszkanca kg 7.6 11.8 12.6

Zrodto: [1].

W produkceji burakéw cukrowych, rosliny bardzo wrazliwej na warunki meteoro-
logiczne obserwuje si¢ (tab. 4) duze wahania zaréwno w plonowaniu jak przede
wszystkim w zbiorach, wahajacych si¢ w ostatnich latach w granicach 11-16.7 min ton
[12]. Wynika z tego réwniez duze zréznicowanie w produkcji cukru. Mozna przyjac,
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ze wytworzenie 1.5 min t cukru w zupelnosci zaspokaja krajowe potrzeby na ten $ro-
dek stodzacy. Wigksze jego ilosci napotykaja na trudnosci w zbycie ze wzgledu m.in.
na wysokie koszty produkcji.
Obserwowany od 1990 r. spadek w uprawie rzepaku zostat w 1994 r. zahamowa-
ny (tab. 5). Jego zbiory byly wéwczas o ok. 27 % wyzsze niz w 1993 r. Nastapito to w
wyniku poprawy oplacalnosci jego uprawy oraz dzigki zwigkszajacemu zapotrzebo-
waniu na ten surowiec przez przemyst ttuszczéw roslinnych. Stanowi on bowiem jeden
z najszybciej rozwijajacych si¢ obecnie dziatéw przemystu spozywczego [1]. Jak
wskazuja dane tab. 5, spozycie tluszczéw roslinnych na 1 mieszkanca wzrosto w o-
kresie 1990 do 1994 r. prawie o 70 %. Réwnoczesnie obserwuje si¢ zmniejszenie
spozycia ttuszczow zwierzgcych, co jest zjawiskiem bardzo korzystnym ze wzgledu na
racjonalne odzywianie si¢.
Produkcja warzyw i owocow (tab. 6)

Tabela 6 byla wprawdzie nizsza niz w 1993 r. [9],

Zbior warzyw i owocow w Polsce (mln ton) ale ksztaltowala si¢ mniej wigcej na po-
ziomie produkcji w drugiej potowie lat

1993 1994 osiemdziesiatych. Trudnosci finansowe

Warzywa >3 > zakladow przetworstwa OWOCOWO-
Owoce 27 21 Wwarzywnego znacznie ograniczyly
Zrédto: [9]. mozliwosci skupu surowca, zwlaszcza o

wyzszej cenie jednostkowej (maliny, tru-
skawki). Mimo to globalna produkcja przetworéw owocowo-warzywnych nig ulegta
zmianie w stosunku do 1993 r. Natomiast zaznaczyt si¢ prawie dwukrotny wzrost pro-
dukcji sokow i napojow.

Produkcja zwierzeca

Globalna produkcja zywca rzeznego ustawicznie maleje [5]. Jak wynika z danych
tab. 7 najwiecej wytwarzamy wieprzowiny, a maksimum jej produkcji przypadfo na

Tabela 7
Produkcja zywca rzeznego (tys. ton) i jaj w Polsce
Rodzaj zywca 1990 1991 1992 1993 1994
Zywiec wieprzowy 2341 2578 2652 2532 2240
Zywiec wolowy 1428 1224 944 785 745
Zywiec drobiowy - - - 462 520
Produkcja jaj spozywczych (min szt.) 7597 6508 - 5448 5800

Zrodio: [5].



CZY W POLSCE JEST NADPRODUKCJA ZYWNOSCI? 23

1992 r. Wotowiny za$ najwigcej wyprodukowano w 1990 r. Od tego czasu jej ilo$é
maleje, osiagajac w 1994 r. 50-procentowy spadek produkcji. Przyczyng tego jest sys-
tematyczny spadek poglowia bydla (tab. 8). Wprawdzie w ubiegtym roku poglowie to
zaczglo nieco wzrastaé, jednakze nadal zmniejsza si¢ pogtowie kréw. Tlosciowy wzrost
miodego bydla moze wskazywaé na zblizajacy si¢ przelom w produkcji zywca
wotowego, ktory wedlug przewidywan [6] winien nastapi¢ w przysztym roku.
Obserwuje si¢ natomiast dobra koniunkture dla producentéw drobiu [2]. Ko-
rzystne relacje cen i kosztow produkcji przyczynily si¢ do znacznego zwickszenia -
zwlaszcza w drugiej potowie 1994 r. — miesa drobiowego. Jednakze zbyt wysokie ceny
zbytu oraz pasz w drugiej polowie 1994 r. obnizyly optacalnos¢ produkeji drobiar-
skiej. '
Rozw¢j przetworstwa drobiowego przyczynit si¢ do

Tabela 8 . . L . . .
zwigkszenia spozycia migsa drobiowego i jego przetwo-
Poglowié bydta réw, co ma rowniez dodatni wplyw na racjonalny sposéb
odzywiania si¢ spoteczenstwa.
Rok [ llos¢ (min sziuk) W produkcji jaj obserwuje sie w stosunku do 1993 r.
1989 10.7 nieznaczny wzrost (o ok. 6 %), mimo iz jaja sa relatywnie
- 1999 10.0 drogim zrédiem biatka zwierzecego.
1991 8.6 Produkcja owczarska przezywa powazny regres [18].
1992 8.3 Obserwuje si¢ coraz wigksze zmniejszanie si¢ poglowia
1993 6 owiec, zwlaszcza od 1990 r. (spadek o 80 %!). Powoduje
1994 7.6 to powazna redukcje produkcji zywca baraniego i wetny,
Zrodio: [6]. jak réwniez eksportu owiec i migsa baraniego. Wobec

katastrofalnej sytuacji polskiego owczarstwa przekazano

w biezacym roku Polskiemu Zwiazkowi Owczarskiemu realizacje¢ programu odbudowy
owczarstwa w oparciu o dotacje¢ i preferencyjne kredyty.

W tab. 9 przedstawiono dane dotyczace produkcji mleka w Polsce [13]. Wskazuja

Tabela 9
Produkcja mleka w Polsce
Rok Liczba krow (tys. szt.) Produkcja mleka
ogdtem (min 1) od 1 krowy (1)

1989 ; 4990 15926 3260
1990 4919 15382 3151
1991 4577 14199 3082
1992 4257 12705 3025
1993 3983 12300 3100
1994 3823 11500 3010

Zrodlo: [13].
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one na systematyczne zmniejszanie si¢ poglowia krow oraz spadek produkcji mleka,

przy rownoczesnym obnizaniu si¢ mlecznosci krow.

Ze wzgledu na wazne znaczenie mleka w odzywianiu sie ludzi zmniejszanie si¢
jego spozycia jest bardzo groznym zjawiskiem. By¢ moze, ze wprowadzenie z
poczatkiem biezacego roku korzystniejszych cen skupu poprawi t¢ niekorzystna sytu-

acje.

Przemyst mleczarski prowadzi produkcje w zaleznosci od popytu rynkowego.

Wahania produkcji w okresie 1992-1994 przedstawia tab. 10.

Wynika z niej znaczne

Tabela 10
Produkcja wybranych artykutéw mleczarskich
Wyszczegdlnienie Produkcja w tys. ton Zmiany produkcji
rok poprzedni = 100
1992 1993 1994 1993 1994%
Mleko spoz. normalizowane 1313.9 1181.0 1240.1 90.0 105.0
Mleko w proszku petne 422 375 403 88.9 107.5
Mileko w proszku odttuszczone 138.7 156.5 113.2 112.8 72.3
Sery podpusz. dojrzewajace 101.5 113.4 127.0 1117 120.0
Sery twarogowe 165.2 168.0 189.0 101.7 112.5
Sery topione 16.6 285 28.8 172.7 101.0
Smietana i $mictanka 158.8 160.7 166.4 101.2 103.5
Maslo 155.1 146.4 117.0 94.4 79.9
Lody 28.7 35.7 39.0% 1244 109.2
Napoje mleczne 53.9 64.7 70.0Y 120.0 108.2
Kazeina 13.7 8.6 28 62.8 32.6
9 dane nicostateczne
5 przewidywania
Zrodio: {13
Tabela 11
Spozycie mleka i artykulow mleczarskich (na 1 mieszkanca)
Produkty 1993 1994 1994
1993
Mleko i napoje mleczne 0 91.4 88.1 96.3
Sery twarogowe (kg) 6.8 6.6 971.5
Sery twarde i topione (kg) 3.1 3.0 95.2
Smietana i $mietanka (kg) 7.1 6.7 94.5
Masto (kg) 54 4.3 80.1

Zrédto: [13].
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zwigkszenie produkcji serow dojrzewajacych i twarogowych. Wzrasta rowniez wytwa-
rzanie lodéw i napojéw mlecznych. Natomiast zmniejszyla si¢ produkcja mleka i
masta. Ograniczono bardzo powaznie wyr6b kazeiny.

Niskie i nadal systematycznie malejace spozycie mleka i jego wazniejszych
przetwordw [13] przedstawiono w tab. 11. :

Na koncu rozwazan na temat rolniczej produkcji zywnosci nalezy stwierdzic, ze
mimo iz globalna wielkos¢ produkcji rolnictwa polskiego byla w 1994 r. o ok. 20 %
mniejsza niz w 1990 r. [15], to rynek produktéw rolnych i zywnosciowych jest w na-
szym kraju zrownowazony, chociaz na niskim poziomie. Zréwnowazenie to zawdzig-
cza sie stosunkowo wysokiemu importowi zywnosci [15].

Pewnym pozytywnym symptomem, wskazujacym na stosunkowo bliska poprawe
kondycji polskiego rolnictwa jest ozywienie na rynku $rodkéw plonotwoérczych [15,
16]: popyt na nawozy mineralne wzrasta od 1993 r. corocznie o ok. 7 %. Jednakze
nadal niskie uzycie wszystkich srodkéw plonotworezych siggajace zaledwie 1/3 po-
ziomu z 1989 r., jak réwniez tradycyjne ekstensywne technologie stosowane w wigk-
szosci gospodarstw chtopskich powaznie hamuja postep w rolnictwie.

Przemysl spozywczy

Lepiej przedstawia si¢ sytuacja w przemystowej produkcji zywnosci [14]. Przy-
toczone w tab. 12 dane wskazuja, ze w stosunku do 1988 r. nastapit znaczny wzrost
produkcji:

o przetwordw drobiowych i thuszczoéw roélinnych, co jest pozytywnym objawem ze
wzgledow zywieniowych,
® piwa,
e czekolady i wyrobow czekoladowych,
e mrozonych owocow i warzyw.
Natomiast na poziomie 1988 r. ksztattuje si¢ produkcja:
* serow podpuszczkowych,
® papierosow,
e koncentratow sokow owocowych,
e koncentratow obiadowych.

Natomiast ub6j drobiu po silnym regresie w 1992 r. wzrasta mniej wigcej do po-
przedniego poziomu.

W tych branzach przemystu spozywczego, ktdre sg bezposrednio zwigzane z rol-
nictwem, jak przemyst ziemniaczany, cukrowniczy, warzywno-owocowy, prze-
mystowy ubdj zwierzat oraz przetworstwo miéka, nastapit w 1994 r. dalszy spadek
produkcji. Spowodowane to bylo czeSciowo mniejsza podaza surowcow z powodu
suszy w miesiacach letnich.
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W okresie 1989-1991 r. zachodzito zjawisko przemieszczania si¢ przetworstwa z
duzych zaktadéw do drobnych, lokalnych przetworni [14]. Zjawisko to ulega obecnie
zahamowaniu i od 1992 r. obserwuje si¢ szybszy wzrost produkcji w wigkszych za-
ktadach.

Produkcja przemystu spozywczego jest jeszcze wprawdzie mniejsza o ok. 10 %
niz pod koniec lat osiemdziesigtych, ale od 1992 r. systematycznie wzrasta [14]. Obra-
zuja to wskazniki zmian sprzedazy przedstawione w tab. 13.

Tabela 12
Produkcja przemysiowa glownych wyrobéw spozywczych w tys. ton

Wyszczegolnienie 1988 1992 1993 1994
Uboje przemystowe 2248 1255 1021 1019

w tym dréb 245 199 204 236
Konserwy migsne 132 102 95 76
Wedliny 799 669 638 631
Przetwory drobiowe 28 55 54 74
Ryby (potowy) 590 448 348 426
Przer6b mleka 11020 6715 6682 6253
Mileko spozywcze 2577 1234 1163 1240
Sery podpuszczkowe 119 102 115 127

twarogowe 295 165 163 189

topione i smazone 16 22
Masio 267 155 147 117
Przemiat zb6z 6203 3280 2819 2876
Cukier 1684 1468 1982 1444
Makaron 92 70 60 69
Thuszcze roslinne 350 355 408 457

W tym margaryny 220 234 276 316
Piwo 1250 1408 1277 1410
Wyroby spirytusowe 172 136 148 149
Papierosy 90 87 92 98
Czekolada i wyroby cukiernicze 54 106 128 140
Krochmal 135 84 97 53
Syrop ziemniaczany 32 33 34
Koncentrat sokéw owocowych 105 144 105
MrozZone owoce i warzywa 219 344 315 378
Koncentraty obiadowe 25 19 15 23
Pieczywo 3614 2634 2707 2640

Zrodto: [14].

Eksport i import zywnosci

Wedlug danych Centrum Informacji Handlowej [10] eksport artykuléw rolno-
spozywczych (tab. 14) ustawicznie wzrasta, zwlaszcza duzy skok nastapil w 1994 r.
(ok. 50 % w stosunku do 1993 r.). Wzrasta rowniez i import Zywnosci, a nawet szyb-
ciej niz eksport, co doprowadzito do ujemnego salda w dwu ostatnich latach (1993 i
1994 r.).

Nalezy jednakze zaznaczy¢, ze powyzsze dane nie obejmuja obrotu prywatnego i
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Tabela 13 nielegalnego, tj. handlu przygranicznego, przemytu
itp. form, ktére nie sa ewidencjonowane.

Na strukture handlu zagranicznego wptywaja nie

Wskazniki zmian sprzedazy prze-
mystu spozywczego w Polsce

tylko uwarunkowania gospodarcze, ale rowniez nieko-
Rok % Dot . ,
9090 rzystne warunki klimatyczne (letnie susze), ktore wy-
1 -23.7 . . . .
datnie zmniejszyly produkcje podstawowych ptodéw
1991 -1.8 L .
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Zrbdto: [14].

W tab. 15 zamieszczono dané dotyczace eksportu
artykutow rolno-spozywczych w latach 1992-1994
[10]. Swiadcza one o szerokim asortymencie eksportowanych z Polski produktow.
Tonazowo najwigksza pozycje w 1994 r. stanowi melasa, a w dalszej kolejnosci: cu-
kier, ziemniaki, $ruta rzepakowa, Swieze owoce i warzywa oraz ich przetwory (np. sok
jabtkowy) i chude mleko w proszku. Natomiast wartoSciowo znaczng pozycje w eks-
porcie zajmuja tez wyroby spirytusowe, migso i przetwory drobiowe, bydlo i konie
rzeznicze oraz wody mineralne.

Tabela 14
Handel zagraniczny artykutami rolno-spozywczymi wg cen biezacych (w mld zi)
1989 1990 1991 1992 1993 1994
Eksport 2675 20968 26125 27282 30846 47150
Import 2028 8590 22035 26611 40443 54020
Saldo 647 12379 4090 671 -9593 -6870
Zrodto: [10].

Niestety eksport niektorych artykuléw spozywczych jest nieoplacalny. Takim
przyktadem jest cukier, ktorego krajowe koszty produkcji sa zbyt wysokie i dlatego
eksport musi by¢ subwencjonowany.

Mimo wzrostu eksportu artykutéw spozywczych sytuacja polskiego rolnictwa jest
trudna. Wobec wysokich kosztéw krajowej produkcji a niskich cen zywnosci zagra-
nica, eksport nasz staje si¢ coraz mniej optacalny.

Wyzywienie ludnosci

Stan wyzywienia ludnosci w Polsce jest bardzo zréznicowany w zaleznosci od
wieku konsumenta, wykonywanej przez niego pracy, od zamoznosci, przyzwyczajen
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Eksport wazniejszych artykutow rolno-spozywezych w latach 1992-1994

Tabela 15

Grupa towarowa {los¢ w tys.ton Wartos¢ w mid zt obiegowych fob
1992 [ 1993 [ 1004 1992 1993 | 1994
Artykuly rolinne
Melasa 513 410 412 404 603 759
Cukier w postaci sacharozy 139 112 184 655 800 1395
Zboza (tacznie z kukurydza, gryka) 1373 4 5 1706 27 49
Ziemniaki (wraz z sadzeniakami) 714 299 121 1292 543 360
Rzepak 272 34 5 681 135 28
Olej rzepakowy 7 1 2 46 9 46
Sruta rzepakowa 17 99 120 242 359
Straczkowe 89 62 65 281 274 262
witym:  bobik 71 38 49 176 114 154
tubin 10 7 5 23 24 25
Owoce $wicze (krajowe) 175 239 165 983 1551 1321
wtym:  jabtka 113 157 115 507 738 726
Owoce mrozone 163 165 166 1838 2749 4541
Warzywa $wieze 156 221 249 724 1089 1580
wtym:  cebula 110 154 148 323 460 680
Warzywa mrozone 85 69 97 447 488 940
Sok jabtkowy 77 110 120 1102 1519 2093
Wyroby spirytusowe czyste
i gatunkowe w tys. hl 49 - 58 510 474 1130
Wina i wermuty w tys. hl 5 - 29 49 121 440
Piwo w tys. hl 3 - 8 61 63 105
Tytoft 4 3 1 - 77 52
Artykuty zwierzgce
Migso surowe 12 4 9 203 290 708
Migso 1 podroby z drobiu 22 15 14 987 1122 1428
Szynki i fopatki 5 - 4 314 - 402
Wyroby wedliniarskie 2 - 18 110 159 753
Bydlo rzezne 55 34 49 888 910 1718
Owce rzezne 32 22 10 529 453 370
Konie rzezne 68 58 47 1471 1548 1719
Mileko chude w proszku 123 127 112 2464 3267 3406
Kazeina 14 16 8 - 755 555
Ryby, filety Swieze i mrozone 29 15 27 403 338 921
Inne
Wody mineralne, rowniez stodzone r 12 I 51 J 117 J - I - I 2661

Zrédlo: [15].

itp. Stad tez dane statystyczne, mimo iz sa oparte o badania budzetéw rodzinnych
réznych grup spoteczno-ekonomicznych w kraju, moga by¢ tylko przyblizone.
Spozycie poszczegdlnych grup artykulow zywnosciowych w latach 1990-1994
przedstawia tab. 16 [7]. Z danych tych wynika, Zze na przestrzeni ostatnich pigciu lat
nie obserwuje si¢ zasadniczo wigkszych zmian w globalnym spozyciu przetwordw
zbozowych, warzyw i jadalnych tluszczéw zwierzgcych. Natomiast wystgpuje nie-
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wielka tendencja znizkowa w spozyciu ziemniakdw, migsa i cukru (z wyjatkiem migsa
1 przetworéw drobiowych), co z zywieniowego punktu widzenia nalezy przyjaé z za-
dowoleniem. Natomiast zjawiskiem bardzo niepokojacym jest zmniejszajace si¢
spozycie mleka oraz masta i jaj. Korzystnym za$ ze wzgledéw zywieniowych jest
znaczne zwigkszenie si¢ spozycia owocow, ryb i thuszczow roslinnych.

Spadek spozycia waznych dla racjonalnego wyzywienia spoteczenstwa artykutow
spozywczych pogarsza i tak nie najlepsza sytuacje zywno$ciowa w licznych rodzinach,
zwlaszcza o niskich przychodach. Nic wigc dziwnego, Ze obserwuje sie u nich niekie-
dy niedobor sktadnikéw odzywcezych w diecie.

Tabela 16
Spozycie podstawowych artykulow zywnosciowych w latach 1990-1994 na 1 mieszkanca rocznie
Wyszczegodlnienie Jedn. miary 1990 1991 1992 1993 1994
Ziarno 4 zboz w przeliczeniu
na przetwory kg 115 116 119 122 117
Ziemniaki kg 148 144 144 147 141
Warzywa kg 119 126 116 122 115
Owoce kg 28.9 372 40.7 452 37.8
Migso i podroby kg 68.6 73.2 703 67.5 63.0
Ryby i przetwory kg 5.4 6.0 6.4 6.7 6.4
Tluszcze jadalne kg 23.6 232 24.6 247 242
Zwierzgce kg 82 85 9.0 8.4 7.9
roslinne kg 7.6 8.4 10.4 11.8 124
masto kg 7.8 6.3 52 4.5 39
Mleko krowie 1 241 231 217 209 201
Jaja kurze szt. 190 162 173 157 146
Cukier kg 441 354 363 41.3 41.6

Zrodto: [7].

W sposobie odzywiania si¢ polskiego spoteczefistwa wystepuja bledy
zywieniowe, ktorych nastepstwem mogg by¢ [8]:

o zwickszenie zapalnosci na choroby,
e skrocenie dtugosci zycia,
* zmniejszenie wydajnosci pracy,
* pogorszenie samopoczucia.

Btedy zywieniowe wyrazaja si¢ nieprawidlowym udzialem poszczegdlnych grup
produktow w dziennej dawce pokarmowej oraz w niedoborze lub nadmiarze poszcze-
goblnych sktadnikéw odzywcezych [8].

W naszym kraju obserwuje si¢ niedostateczne spozycie:

e mleka i przetworéw mlecznych,

¢ produktéw zbozowych z petnego lub wysokiego przemiatu,

e ryb i przetworéw rybnych,

* warzyw i owocow, szczegolnie bogatych w witaming C i prowitamine A.
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Natomiast nadmiernie spozywamy:

e tluszcze zwierzece,

¢ produkty bogate w nasycone kwasy thuszczowe,

® mieso i jego przetwory,

o cukier i stodycze.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w swym raporcie ,,Zdrowie dla wszystkich do
2000 roku” [17] proponuje nastgpujace zalecenia dotyczace zywienia:

e zwigkszenie spozycia warzyw, owocoéw i produktdw zbozowych z wysokiego
przemiatu,

e ograniczenie spozycia zywnosci zawierajacych znaczng ilo$¢ rafinowanych cu-
krow,

e zmniejszenie spozycia produktow bogatych w thuszcze, z czgéciowa substytucja
thuszczow pochodzenia zwierzgcego thuszczami roslinnymi,

¢ unikanie spozywania tlustych migs, a preferowanie spozycia ryb i drobiu,

e zastapienie mleka peilnego i1 produktow mleczarskich o wysokiej zawarto$ci
ttuszczu mlekiem i jego produktami o niskiej zawartosci ttuszczu (zalecenie to nie
dotyczy dzieci),

e ograniczenie spozycia masta, jaj i innych produktéw zawierajacych znaczne ilosci
cholesterolu (wskazanie to dotyczy w mniejszym stopniu dzieci i ludzi starszych),

¢ ograniczenie spozycia soli kuchennej.

W naszym kraju istnieje pilna potrzeba opracowania zasad, celéw i kierunkow
dhugofalowej polityki wyzywienia. Rowniez ze wzgledéw formalnych jest do tego
Polska zobowiazana, gdyz w 1992 r. podpisata Swiatowa Deklaracje nt. Zywienia
[17], w ktorej naktada si¢ na poszczegblne kraje obowiazek promocji dobrostanu oby-
wateli w zakresie wyzywienia, a w szczegdlnosci ochrong grup zagrozonych, tj. dzieci,
miodziezy, kobiet w ciazy, ludzi starszych i bezrobotnych. W zwiazku z tym w listo-
padzie 1993 r. Rada ds. Wsi i Rolnictwa przy Prezydencie RP po przeprowadzeniu
dyskusji nad ,,Zatozeniami polityki wyzywienia w Polsce na przetomie XX i XXI w.”
opracowanymi przez Zesp6t do Oceny Spozycia Zywnosci oglosita swe stanowisko nt.
»Polityki wyzywienia w Polsce” [17]. W swym stanowisku Rada wyraza przekonanie,
ze Rzad Polski powinien opracowa¢ w formie ustawy sejmowej program dzialania
obejmujacy wszystkie ogniwa polityki wyzywienia. W programie tym winno nastapié
zharmonizowanie polityki rolnej i przetworstwa zywnosci, jak rowniez polityki impor-
towo-eksportowej zywnosci z szeroko pojetymi potrzebami spoleczefistwa. Program
ten winien zosta¢ poddany krytycznej dyskusji. Rada postuluje, aby do jego realizacji
powola¢ migdzyresortowa komisj¢ lub rade ds. wyzywienia.

W podsumowaniu muszg¢ przyznaé, ze nie udato si¢ podaé¢ odpowiedzi na zawarte
w tytule pytanie. Nasza gospodarka jest nieustabilizowana i brak jest jednolitej kon-
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cepcji gospodarczego uzdrowienia. Ustawicznie jestesmy zaskakiwani sytuacjami, w
ktérych wystepuja krotkotrwate koniunktury na poszczegdlne towary. Z drugiej strony
kroczaca inflacja, zubozenie pewnych grup spoleczenstwa, nieuporzadkowane sprawy
legislacyjne uniemozliwiaja prowadzenie racjonalnej gospodarki w skali makro- i
mikroekonomiczne;j.

Pojawiajace sig¢ niekiedy informacje o nadprodukcji zywnosci w naszym kraju o-
parte na obserwacjach jednostkowych, mogacych wystepowad lokalnie, zwlaszcza na
terenach o malym wysyceniu przemystem przetwérczym lub o Zle funkcjonujacym
skupie produktéw rolnych. Zdarzaja si¢ rowniez w okresach tzw. kleski urodzaju, kie-
dy zaklady przetworcze zazwyczaj ze wzgledow finansowych nie sa w stanie skupié
nadmiaru wyprodukowanego przez rolnika surowca.

Dlatego, aby odpowiedzie¢ na nurtujace nas pytanie, nalezy jeszcze odczekaé do
czasu ustabilizowania si¢ naszej sytuacji gospodarcze;j.
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IF OVER-PRODUCTION OF FOOD IN POLAND REAL EXIST?
Summary
Situation in polish agriculture, animal production and food industry in year 1994 was pre-

sented. The changes in consumption of main food products in period 1990-94 was indicated.
The attention was paid to the nutritional errors of polish community.



